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MpumepHoe MeHIO ANA yyaluxca obueobpasoBaTeNnbHbIX WKON BO3pacTHOM rpynnkl AeTH 12-18 ner

1 peHb 1 Hepenwu

e )
- APOCHABTE Brepre- ;

me " Macca Nuwestie eewectsa (r) i ButamuHsl MuHepansHble BeLjecTea (mr) Ne
Bmona FIOpRe B X s ui::::;:' B1, mr | B2 mr C. ™r A, MEr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se Ry
2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 1€ 17 18 13 20 20

LUHMLENb M3 CBMHWHL! 100 13,28 315 12,94 390,67 042 015 08 1644 0.64 2155 167.3 28,1 223 276,26 0,03
Puc oTBapHoh 200 5,09 522 53,36 280,74 006 0,04 27,9 0,08 16,08 111,66 36,56 08 73,86 0,01 332
Haill ¢ HU3KMM COLEPXAHNEM 205 025 0,06 10,17 43,01 c.01 21 05 7,25 9,34 5 088 33,25 0.1 411

caxapa ¢ numoHom 200/5
BaToHYMK K Yaio 45 338 1,31 2313 19 005 0,01 8,55 2925 585 054 414

Wrore sa SasTpak 550 22 3809 99,6 832,32 053 c21 29 44 84 0,72 53,43 317,55 7551 4 45 42477 01 0.04

Cyn sepmuLLENeBbIA G MACOM 265 561 1252 16,01 199,39 016 .05 178 2058 0,15 18,89 66,33 14,4 092 128,76 0,01 111
250/15

TYNAW M3 CBMHWHGI 100 12.54 2453 3,58 285,32 044 0,12 283 1105 14,14 141.18 2453 158 28238 0,01 0,08 293
Kawa rpeuHesan pacceinuaras 200 10,13 6,99 45,76 286.C6 034 017 048 286 0.08 2333 2411 160.38 542 305.8 0.01 0,02 330
Halt ¢ caxapom, nuMcHomM 200/5 205 0,25 0,06 15,16 62,96 .01 2.1 05 74 934 5 09 334 0.1 412

Xnef pxaHo# 30 1,95 03 12,6 60 003 0,01 6 195 42 033 279 0.02 0,01

Uroro 3a Oben 80C 30.48 44 4 93,11 89373 087 C.36 717 3454 0.23 69,76 477,75 208,51 915 778.24 0.02 019 002
Bhinedxoe mafenue 100 11,28 1377 39,16 32543 012 023 120,75 1,01 3845 136,34 14,37 1.81 133,14 0.01 0.04 002 406
Cok 20C 1 02 20,2 92 002 0,02 14 14 8 28 418
HAbnoko 100 0.4 D4 98 A7 003 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386

|Mroro 3a MonAHMK 40C 12.68 1437 69.16 464 43 01/ 027 10 120,75 1.01 £8.45 181,34 31,37 681 411.14 0.01 0.05 0,02

Wtore 3a gelb 1750 55,16 96,86 261,87 Z 190,48 167 .84 20.07 510,99 1,96 191.64 956,64 31530 20,41 1614,15 0,03 0,34 0,08




2 neHb 1 Hepenu

¥ Srepre-
MpveM NKLLM HavMMeHoBaHME Macca Muwepsie BelltecTsa (1) TaA4eckan EirTemiol ST TTERME BELIECTR (I Ne
i P W ue(::;;}n B, Mr | B2 mr C wr A, MKT D, mr Ca P Mg Fe K I F Se Pet
2 3 4 B, [ 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "[Ipy#5a" xugkan ¢ Maciom 257 8,09 13,47 45,84 3ar.e8 017 0,22 167 80.72 021 168,94 207,88 48,98 108 263,69 0,01 0,03 199
CcNWBO4HLIM 250/7
Chlp NopUMOHHLIA 10 26 261 344 0,03 008 258 100 €4 45 0.1 95 7
Kakao Ha Monoke 200 314 333 17.88 115,42 o4 C,16 658 2 053 125,42 1162 31 101 206,66 0,01 0,02 416
BUTaMUHMIMPCBAHHbIA
5a8TOH HOAMPOBAHH bilt 35 263 1.02 17,99 91.7 004 0.01 6,65 3275 4.55 042 322
Abnoko 100 04 04 9.8 47 003 0,02 1C 16 11 8 2.2 278 0,01 386
|WMiToro 3a 3aaTpak 602 16,86 20,83 g1.51 6265 028 0.44 18,33 128,52 0,74 417.01 421,83 98 03 481 79005 0,02 0.06
Cyn kaprodencHbik ¢ puiBHLIMK 250 5,87 11,4 17,81 167,81 014 0,12 21,83 2055 403 32,16 126,88 38,64 .51 661,75 0,01 0,35 0,01 S5
KOHCEepsamu
TedTeny c coycom 70/50 120 10,12 23,68 17.4 3236 031 012 544 7068 0.36 37.61 126,03 24,33 1.5 28791 0,02
MakKapOHHbie H3AenMA OTBapHsIe 180 8,56 518 54 64 290 69 013 0,04 2592 0,08 271 70,42 12 81 13 96,93 218
Yai ¢ HM3KUM COREepHaHnem 20C 0,2 0,05 10,02 41,31 C,01 01 05 525 824 44 085 251 01 411
caxapa
Xneb praHon 50 325 0.5 21 100 005 0,02 10 325 7 Q55 465 0,03 0,02
Wroro 3a Ofepg 80C 28 40 81 12C 87 962 41 064 0.3 27,37 3026 447 107,73 354,07 87,18 571 111818 0.01 0,48 0,05
Buineytoe uagenve 100 11,28 13,77 3916 32543 012 0,23 120,75 1,01 38,45 136.34 14,37 181 133,14 0,01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 02 202 92 002 002 14 14 B 28 418
Abnoko 100 04 04 98 47 003 0,02 1C 18 11 9 2 278 0.01 386
Wroro 3a MongHuk 400 12,68 1437 8918 464 43 017 027 iC 12075 1,01 68,45 151,34 31.37 681 411,14 0.01 0,05 0,02
Wroro 3a feHb 1802 57,54 76,01 28154 205334 109 1,02 55,7 551,87 6,22 593,19 947,24 216,58 17,33 231938 0,04 0,5¢ 0.07
3 neHb 1 Hepenu
" Srepre
lpuem nriLy HaumeHoBaHwne Macca Muestie selectsa (1) Taueckas BTt MunepansHuwe seujectsa (M) Ne
i ROPLIAH g P y ”B;':a";; bl Riwr | Bawr | Cwr | Awer | Dowr ca p Mg Fe K ! F Se Pl
2 3 4 5 6 v 8 9 10 11 12 13 14 15 1€ 17 18 18 20 20
TIYAVHT 13 TBODOrA C AXEMOM 180 22.88 863 E0.85 411,65 009 0,36 103 99,1 0,57 215,48 284 32 381 133 211,73 0,01 0,04 249
140/50
<aii © HKU3KMM ConepXaHiem 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 525 324 44 085 25,1 0.1 411
caxa
SaTOH KOAAPOBAHHBIA [<0] 45 174 30,84 157.2 007 0,02 114 39 7.8 072 55.2
AGnoko 10C 0.4 04 98 47 003 c.02 1C 16 b 8 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3asTpak 55C 27,98 10,82 111.51 657.16 013 C.41 11.13 396 0,57 248,13 342 56 59,3 51 570,03 0.01 0,15
Cyr kapTodensHbll C ropexoM 280 7.86 189 2429 17311 033 01 13.38 22624 42,17 108,55 43,65 267 56476 0.01 &7
TINca cO CBUHKHOR 220 14.45 2857 52.38 525 041 C14 441 520 48 0.4% 20.12 228,26 62 215 357.34 0,03
Hait ¢ Hn3KHM CORCPHaHNEM 205 025 0.06 10,17 43,01 C,01 2,1 a5 7.25 9,34 5 088 33,25 01 411
caxapa ¢ numotom 200/
Xneb pHaHon 50 325 05 21 100 006 0,02 10 3235 7 055 4G5 0.03 0.02
MakHuK 50 279 776 2284 172,67 004 0.05 003 12,97 0,09 23 3584 569 036 48 24 0,01
Wroro 3a O6eq 805 2856 41,79 130,68 1013,79 084 0,32 19,98 760,19 054 106,77 415.49 123,34 6 61 1051,08 0.15 0,05
BeineyHoe u3geaue 10C 11,28 13,77 39.16 32543 032 0,23 120.75 .01 38.45 136,34 14,37 181 133,14 0,01 0.04 Q.02 406
Cox 200 1 0.2 202 g2 002 0,02 14 14 8 28 418
Hbnoko 100 04 04 98 a7 003 0,02 iC 16 11 3 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a NonghKk 400 12, 14,37 69,16 464,43 017 27 iC 120.75 1.1 68,45 151,34 31.37 6,81 411,14 0.01 0,08 0,02
Wroro 3a feHb 1755 69,22 66,88 311,35 2 13538 1.2 1 4144 930,54 2,12 42335 919,39 214.01 1852 2 032,26 0.02 0,38 0,07




4 peHb 1 Hepenwu

= y Orepre- E
MpUeM MUK HAMMEHOBAHWUE Macca Nuessie sewecTaa (1) Taseckan Butamsiisl MutiepansHuwie BEWECTER (1) Ne
il aope P y ”Pi:::f)“ Biwm | B2mr | Cwr | Awkr | Dowr ca P Mg Fe K | F Se Ped
2 & 4 B I 8 9 1C 11 12 13 14 15 16 17 18 12 20 20
Nons kebad ua CBUHKHE! 10C 15,81 29.8 12.06 37974 0.5 C,18 111 12 0.08 36,63 “81.8 27,78 1,9 300.68 0.01 0.06
Hawa rpey-esan paccumiaran ¢ 210 10,35 7.03 46,88 291,66 035 017 09 288 0,08 2753 2455 161.68 545 31€.4 0,01 0,02 330
OBOLLAMM KOHCEDBMPOBEHHBIMA
200/10
Yan ¢ caxapom, numcHom 200/5 205 0,25 0.08 15,16 62,96 C,01 24 o5 74 334 5 0.8 334 01 412
5aTOH HOAAPORaHHbLIA 45 338 4,31 2313 1178 005 0,01 855 29.25 585 054 41,4
Wroro 3a 3asTpak 560 29,79 38,2 97,23 852 46 09 0,37 417 413 0,16 80,16 455,89 200,31 873 703,88 002 0.18
Cyn kapTodentHbiv ¢ ArLom 280 3,74 592 182 141,47 014 013 21,84 255,02 0.25 30,98 94,39 30.64 142 63022 0,01 83
Pary 12 OBOLLEH CO CBAHMION 280 14,45 28,56 52,36 525 051 024 82,84 238,31 90,65 220,62 71,05 315 131558 0,01 0,04 148
Yai € caxapoM 200 02 005 15,01 61,26 0.01 3 | 0.5 54 324 4.4 087 2525 01 411
Xneb pxaHo# 40 26 0.4 16,8 80 004 0,01 8 26 5 044 372 0,02 0,01
WUroro 3a OBen 800 20,99 3463 102,37 807,73 069 0,39 104,78 553,83 0,25 135,03 349,25 111,89 5.88 2 008,26 0.01 0,17 0,01
BbineuHoe nagenue 100 11,28 13,77 39,16 325,43 012 0,23 120,75 1,01 38 45 136,34 14,37 1.81 133.14 0,01 0,04 002 408
Cox 200 1 02 202 92 002 0,02 14 14 ] 28 418
Hbnoko 10C 04 04 98 47 003 0,02 10 16 11 3 2. 278 0.01 386
WUroro 3a Mongeuk 400 12 68 1437 68 18 464 43 017 27 10 12075 101 68 45 154.34 31,37 681 41114 0.01 0.05 002
Wroro 3a gex. 1762 63,46 87,5 26876 | 2 12462 176 1,03 118,35 71588 142 283.64 976,48 343,57 21,48 312328 0.04 04 0.03
5 npeHb 1 Hepenu
Muuerxie reujectaa (1) o BuTamuhs! MuHepanskbie BelecTra (Mr)
MpyeM NUWLK HaWMEHoBaHKNE Macca 5 B TALECKas g - B &3 Ne
brng HapLuY W y “e(:;:f; sl Bt | Bomr | cwr | Awe | Dowr Ca P Mg Fe K | Se pe
2 <] 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 1€ 17 18 19 20 20
Kalua 1MueHHaR KULKEA C Maliom 260 9,34 16,09 44,83 36261 026 0,22 161 9395 025 167,24 230,27 58,18 15 28E,6 0.01 0,04 199
cnuBouYHbIM 250710
Cbip NOPIHOHHBIA 10 26 261 344 0.03 003 258 100 g4 45 01 95 i
Kakao Ha Monoke 180 2,83 3 16,08 103,88 004 C.14 582 19.8 0,48 112,88 104,58 279 0.91 185,99 0,01 0,02 416
BUTAMMHH3NPCBAKHLIA
5aToH ACAXPOBAHHLIM 35 263 1,02 17,99 91,7 004 C.01 665 275 455 042 322
Hbnoko 100 04 04 98 a7 003 £.0? 10 16 11 9 2 278 0.01 386
Mroro 3a 3aBTpak 585 17.8 2312 88,71 639,59 037 C.42 17,61 139,55 0,73 402,77 4326 104,13 514 794,29 0.02 0,07
LLv 13 cBexeR kanyctsl ¢ 280 2.46 5,85 11,41 109,27 oos co7 413 235,51 5478 58,84 27,06 104 470,99 73
Laprodenem
LUHMLETb W3 C3UHAHB! 100 13,28 315 1294 39067 042 0.15 0.8 1644 064 2155 “67.3 281 223 276,26 0.03
MarapoHHbIe M3genin oTBapHsie 180 8,56 518 54.64 20969 013 0.04 2592 0.08 2271 70,42 12,81 1:3 96,93 218
Hai ¢ caxapom 200 02 005 15,01 61.26 .01 0. 05 54 8,24 44 087 2525 0.1 411
Xneb pxaHow 50 325 05 2 100 008 C.02 10 325 7 0.55 46.5 0,03 0,02
Wroro 3a O6en BiC 21,75 43.C8 115 960,89 063 0,20 422 27837 0.72 114,44 3374 78,37 593 915.93 0,13 0,05
BbinedHoe U3fenve 10C 11,28 13,77 39,18 32543 D12 0,23 120,75 1.01 38,45 136,34 14,37 181 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cok 200 1 02 202 92 0Q2 0.02 14 14 3 28 418
HABnoKko 100 0.4 04 9.8 47 003 c.02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a MNongHuk 400 12 68 14 37 69.16 464 43 017 027 10 120,75 1.01 £8.45 151,34 3137 6.81 41114 0.01 008 0.02
Wtoro 3a gelb 1795 58,23 80,57 272,87 2 064,91 123 0,98 69,81 538 67 2.46 585,66 931,34 214,87 17.94 2 121,36 0.03 0,25 007




6 neHb 1 Hepenwu

o OHepre-
MpueM NKILK HaUMEHOBAHWUE Macca NiaeBtie BewecTsa (1) THecKan EMTAMMEL Muhepansiiie BELIECTEa (W) Ne
Llios TrORHMA & ps ui::zc}“’ Bimr | Bawmr | comr | Amr | Cowr Ca P Mg Fe K I F Se el
2 3 - 3 3 7 8 =] 10 11 12 13 14 15 1€ i 18 19 20 20
"IncB CO CBUHUHOM 220 14.45 28,57 52,38 525 o4 0 14 441 520,48 0.45 2512 228,26 62 215 357,34 0,03
<an ¢ caxapoM 200 02 005 15.01 61,26 .01 g1 05 54 324 44 087 2525 0.1 411
SaTOH RCAMPOBaHHDIA 30 225 0,87 1542 78,6 003 0.01 5.7 19,5 39 036 2786
Hbnoko 100 0.4 04 98 47 003 0,02 10 16 11 3 2.2 278 0,01 386
W1oro 3a 3agTpak 5650 17,3 2989 g2 61 711,86 047 0,18 14,51 520,98 045 52,22 267 79.3 5,58 688,19 0,11 003
Cyr K&QTO@&J‘MHF C TOpCXOM. 28C /.86 48 24.28 173.11 033 0.1 13.38 22624 217 109.55 43 65 267 564.76 0.01 8/
Yornera puibHan 100 7,77 9,78 17.63 256,84 013 15 026 16.8 0,12 €66.09 229,87 5C.66 1.5 86,2 001 271
KaprodensHoe niope 20C 435 5,37 29.39 183 84 0N 017 3434 325 0.07 61,22 1296 43,98 163 101673 001 338
YaW c caxapom 200 02 0,05 15.01 61,26 001 0.1 05 54 3.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pwaHo#n 50 325 05 21 100 008 0,02 10 32,5 7 0,55 48,5 0,03 0,02
Wroro 3a OGen 830 33,43 206 107,32 1S 073 0,45 48,08 276,14 0,19 184,88 509,76 149,89 722 1739.44 016 0,02
BbineyHoe wagenve 100 11,28 1377 39,18 32543 012 023 120,75 1.01 38,45 136,34 14,37 181 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cox 20C 1 02 202 92 002 C.02 14 14 8 28 418
Hb6noko 100 0.4 04 a8 a7 003 0,02 iC 16 11 9 29 278 0,01 386
Wroro 3a Monguuk 400 12,68 1437 69,16 464,43 017 C.27 16 120,75 1,01 €845 15134 31,37 681 411,14 0.01 0,05 0,02
Wroro 3a fleHb 1780 63,41 684,86 268.09 195144 137 09 72,58 917,87 1,65 305,55 938.1 260.56 19,61 283877 0.01 032 0,07
1 geHb 2 Heflenu
2 = SHeore- B M L|eGTBE
[IEMEM MWLM HEMMCHOBAHHE fabea vyestie Beweciea (1) iantan WTaMVHG! WHeparsHele BeLeciea (mr) Mo
Gropa - )K v | Feece] Bt | B2 | cow | Awr | Dw Ca P Mg Fe K I F se .
F 3 4 5 6 o 8 9 10 " 12 13 14 15 16 17 18 13 20 20
ions-kebab ni CEuHuHb! 100 15,81 298 12,08 37974 05 11 12 0,08 36,68 ‘818 27,78 1.9 300,68 0,01 0,06
Kalua rpey-esas paccuniaran ¢ 210 10.35 7.03 46,83 291,86 035 09 288 0.08 2/.53 2455 161.68 545 3164 0.01 0,02 330
DBOLEMM KOHCCDBMPOBAHHLIMA
20010
{ali ¢ caxapon 20C 02 005 15,01 61,26 0,01 0.1 05 54 824 4.4 087 25725 0.1 411
SaTOHYHK k 4a0 45 338 131 2313 117.9 005 001 855 2925 585 054 414
Wroro 3a 3asTpax 555 2974 3819 67,08 830.76 0.9 037 217 43 0.16 78.18 484 79 189,71 875 695.73 0,02 0,18
CyI BEDMKLLE/IEBbIA C MACOM 265 561 12,52 16,01 199,39 015 0,05 176 2058 0.15 18,89 66,33 14.4 092 128,76 0,01 i
250115
TedTenu ¢ coycom 70/50 120 10,12 2368 174 32386 03 0.12 544 068 0,36 37,61 126,03 2433 15 287,91 0,02
Puc creapHoi 180 4.58 4,69 48,02 252,67 005 0,03 2511 0.07 14,47 100,49 329 072 66,47 0.01 332
~an ¢ caxapom 200 02 0,05 1501 6126 0,01 0,1 05 54 524 4.4 087 25.25 0.1 411
Xneb pxaHoh 45 293 045 18,9 2 005 0,01 S 2925 63 05 41,85 0.02 0,01
Wroro 3a O6ep 8iC 23.44 41,39 11534 926,62 057 0,22 7.3 302,09 0,58 85.37 330,34 8233 451 550,24 0,12 0,25
SuineyHoe nifenue 10C 11,28 1377 39,18 325,43 012 23 120,75 1,01 38,45 136.34 14.37 181 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cox 20C 1 02 20.2 92 002 .02 14 14 3 28 418
HAbnoko 10C 0.4 0.4 98 47 003 0,02 1C 16 11 9 22 278 0.01 386
WrToro 3a Nongumk 400 12 68 1437 6916 464 43 017 027 iQ 12075 101 £8.45 16134 31,37 681 411,14 0.01 008 002
iMToro 3a geHb 1765 65,86 9385 281.58 2242 11 164 (.86 19.47 454 14 1,75 231,98 956,47 313,41 20.08 165711 0,03 0,35 0,07




2 neHb 2 Hegenu

n e BellecTsa {f P B Murepan a (wr)
Mpuem nuwK HaumeHoBaHne Macca e " n TAYECKAR VTEIMUHDY el Bt Ne
Snong TOpLINK e y ”"E::;CJ"" BlLmr | B2wmr | Cwr | Awr | Oowr ca P Mg Fe K I F Se Bel
2 3 4 5 6 T 8 g 1C 11 12 13 14 18 16 17 18 19 20 20
|Kawa puccsas supkan 250/7 257 522 134 30,68 26511 007 0,19 143 8383 023 144 89 14573 20,66 048 192,23 0.01 0.02 0,01 185
Cblp NODUMOHHIA 10 26 261 344 0,03 008 258 100 €4 45 0.1 95 14
4akao Ha MonoKe 200 3,14 333 17,88 115,42 004 0,16 658 2 0,53 125,42 116.2 31 1.01 206,66 0,01 002 416
SUTAMWHMIMDCRAHHbLIA
SaToH HognpoBaHHbIR 45 3.38 131 23,13 117.9 005 C.01 8,55 2925 585 054 414
Hb.noko 100 o4 04 98 47 003 0,02 10 16 1 8 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3aETpak 612 14,74 21,05 81,49 57T9.E3 0139 0,41 18,09 131,63 0,76 394,86 356,18 BC.01 433 727,79 0,02 0,08 0,01
bopLL co caexed xanycTon 280 234 583 15.15 y i 007 co7 26.07 289,21 5198 62.41 30,17 141 441 31 €3
kaprocbenem
LLHMUENb N3 CBHHAHDL! 100 1328 315 12,94 38067 042 [ 08 16,44 064 2155 1673 281 223 27626 0,03
MarkaporHbie 131ends GTEagHbLe 180 B,56 518 54 64 299,69 013 0,04 2592 0,08 2271 70,42 12,61 1,3 96,93 218
Yan ¢ caxapos 200 02 0,05 15,01 61.26 0,01 0,1 05 54 824 a4 087 2525 01 411
Xnel pranon 45 293 Q45 189 90 005 C.01 9 28,25 6.3 05 41,85 0,02 0.01
Wroro 3a O6epn 805 27,31 4301 116,64 964,75 067 C.28 26,97 342,07 0,72 110,64 337,62 81.78 631 8816 0,12 0,04
BLineYHOe uage1e 10C 11,28 13,77 3916 32543 012 023 120,75 1,01 3845 136,34 14,57 1.81 133,14 0.01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 02 202 g2 002 0,02 14 14 B 28 418
Abnoko 100 04 04 98 a7 003 c02 10 16 1 8 22 278 0,01 386
Wroro 3a Monguuk 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 27 10 12075 1.01 68.45 151,34 31.37 6.81 411,14 0.01 008 0,02
Wroro 3a fedb 1817 54,73 78,43 267,29 2 003,01 103 096 55,06 594 45 2,49 573,95 855,14 193,16 17,45 202053 003 022 0,07
3 peHb 2 Hepenu
Muiiestle eewectsa (7) =¥ ButamuHsl MuHepansHbie BeLiecTea (Mr)
[Mpvem nuLLK HauMeHoBaHNe Macca TAYECHKaR Ne
R POPLRH 5 w y ”i:::g"’ Bl mr | B2 mr C ur A, vrr O, mr Ca P Mg Fe K I F Se Py
2 3 4 5 3 7 8 9 10 11 12 13 14 13 16 17 18 13 20 20
MYAWHT U3 TBCDOMA C AXEMOM 190 2288 8,63 60,85 411,65 oR0:] 0.36 103 99,1 057 21548 28432 38.1 138 211,73 001 0.04 249
140/60
Yaii ¢ HWU3KMM CofepXaH1em 200 0.2 0.05 10,02 4131 C.01 0.1 05 525 824 44 085 25,1 0.1 411
caxapa
HATOH ACAMPOBaHHbLIM 60 45 174 3084 157.2 Qo7 02 11,4 38 7.6 072 552
F16noko 100 0.4 04 98 47 003 €02 1C 16 1 g 2 278 0.01 386
MWroro 3a 3aeTpak 550 27 98 10,82 111,51 657,18 018 0,41 11,13 39 6 0.57 24813 342 56 593 5.1 570,03 0,01 0,15
Cyn xaproderneHbii ¢ ARJoM 280 374 592 8.2 141,47 014 0,13 21,84 25502 0,25 3098 94,39 30,64 142 630,22 0.01 a3
Pary A3 0BOLIeH CO CBMHMHORA 280 14.45 2856 5236 925 k=1 024 g82.84 28831 9065 220,62 7105 315 131558 001 004 148
“al ¢ caxapom 200 2 0,05 15.01 61,26 C.01 0.1 05 54 3.24 44 087 2525 0.1 411
Xneb pxaHon 40 26 04 168 80 004 0,01 8 26 5.6 044 372 0,02 0.01
Wroro 3a O6en 80C 20,98 34,83 102,37 807.73 0639 0,39 104.78 553,83 0,25 135.03 348.25 111,89 588 2 008.26 0.01 0.17 0.01
BbineyHoe usgenume 10C 11,28 13,77 39,16 325,43 012 0,23 120,75 1,01 38,45 136.34 14.37 181 133,14 001 0.04 0.02 408
Cox 200 1 02 202 92 002 C.02 14 14 3 28 418
Hbnoko 10C 04 04 98 47 003 .02 10 16 1 3 22 278 0.01 386
Wroro sa Nonguuk 40C 12,68 14,37 69.16 464 43 Q17 027 10 120,75 1,01 6845 151.34 31,37 681 411,14 0.01 0,05 0.02
Wroro 3a feHb 1750 61,65 60,12 283.04 1923,32 105 1,07 12591 774,18 1,83 451,61 85315 202,56 17,79 2939,43 0.03 0,37 0.03




4 neHb 2 Hepenk

7 Jrepre-
MNpuem nvily  Hammerosatne Macca MulLiestie BewecTsa () TH4eckan BiTamis Mimepantee bollecTRa (M) Ne
onega ROpLAN * ”E(:::’l' "l etw | B2awr | cwr | Awr | Dowr ca P Mg Fe K | F Se 2l
2 3 4 5 [ # 8 9 1C 11 12 13 14 15 1€ 17 18 19 20 20
Kawa MueHHan ¥uoran ¢ Manom 26C 934 18,09 44,83 362,61 028 c22 161 93,95 0,25 167,24 23027 58,18 1.51 2886 0,01 0,04 199
CAvBOYHbLIM 250/10
Cblp NOPUMCHHBIA 10 26 2,61 344 0,03 0038 25,8 100 &4 45 0,1 9.5 7
Xakao Ha monoxe 180 283 3 16,09 103,88 004 014 592 19,8 0,48 112,88 104,58 279 o9 185,99 0.01 0.02 416
BMTaMWHNAMDOBAHHLIN
BaToH RCAAPOBAHHBIR 35 263 1,02 17,99 917 004 C,01 6,65 275 455 042 322
Abnoko 100 04 04 98 47 003 .02 10 16 1 3 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3asTpak 585 17,8 2312 88,71 639,59 037 042 17,61 138,55 0,73 402,77 4326 104,13 514 78429 0,02 0.07
Cyn kapTogentHuli C ropoXoM. 280 7.86 49 24,29 173,11 033 01 13,38 226,24 4217 109,55 4365 267 564 76 0,01 a7
I'110B CO CBUHMHOM 220 14 45 2857 5238 525 041 014 441 520, 48 0,45 2512 22826 62 215 35734 0,03
Hai ¢ kuaKimM conepxaHuenm 205 0,25 0,06 10,17 43,01 0,01 21 05 7,25 8,34 5 0,88 3325 01 411
caxapa ¢ numoHom 200/5
Xneb pwaHoi 50 325 035 21 100 008 002 10 325 7 055 485 0,03 0,02
MaHHuK 50 275 7,76 2284 172,67 004 .05 003 1297 0.09 2223 3584 569 036 49,24 0.01
Wroro 3a OCen 805 28 56 41,79 130,68 1013,79 084 £32 19.98 760,19 0,54 106,77 415,49 123,34 661 1051,09 0,18 0,05
Brineysoe u3geue 100 1128 1317 39,16 32543 012 023 120,75 1.01 3845 136,34 1437 1.81 133,14 0.01 0,04 0.02 406
Cok 200 1 02 20,2 92 002 002 14 14 B 28 418
Hbnoko 100 04 04 98 47 003 002 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a Nonguuk 400 1268 1437 €9,16 464,43 017 027 10 120,75 1.01 68,45 157,34 31,37 681 411,14 001 0.08 0,02
WToro 3a fexs 1790 59.04 79,28 288,55 2 117.81 138 1,01 47 58 102045 2,28 577,99 1.0C9 43 258,84 18,56 2 256,52 0.03 027 0,07
5 neHb 2 Hepenwu
n T8 s B M CTBa (M
MEMEM MULLM HaMEHOB3HME Méicca MLEBLIe BEWecTsa (1) S M TAMPHSI MHEpansHble BeLYecTea (Mr) Ne
Hhaaa NORLRE P ¥ ”iﬁ“ Blw | B2 m cwmro | Ak O, wr Ca P Mg Fe K 1 F Se s
2 3 4 5 1 8 9 1C il 2 13 14 15 16 17 18 13 20 20
Harrereh kypyHsle © coycoM 150 10.28 10,45 18.8 213.17 0,08 761
Puc cTeapHo# 180 4,58 469 4802 25267 005 0,03 2511 Q.07 14,47 100,49 329 0.72 66.47 0.1 332
Haii ¢ caxapom 200 02 0,05 15,01 61,26 C,01 0.4 05 sS4 8.24 44 0.87 20,25 01 411
5aTOH HOMLMPOBAHNLIA 25 1,88 073 1285 655 003 C.01 475 18.25 325 03 23
Hbnoko 10C o4 0.4 S8 47 003 0,02 10 16 1 3 22 278 0.01 388
Wroro 2a 3agvpax 655 1735 16,32 105,48 639.6 011 c o7 10,1 2561 007 4062 136,04 48,55 408 392.72 011 0,01
PacconsHyK NeHMiHrpagcrui 28C 2 464 1928 130.16 012 0.08 18.88 227 42 2222 81,69 29,37 141 54571 g2
[ YNAIW 13 CBAHWHbI 100 12.54 2453 3,58 28532 044 012 283 1105 14,14 141,18 2453 158 282 38 0,01 0.08 293
Kawa rpeyHeBan pacckin4aran 18C 912 629 41.18 257,45 031 C.15 043 2574 007 ) 217,26 144,34 488 27522 0.01 0.01 330
Yai ¢ caxapom 20C 0.2 0.05 15.01 61,26 Co1 0. 05 54 8,24 44 0.87 2525 0.1 411
Xnel pxaHon 45 293 045 189 90 005 c.01 9 28,25 63 0.5 41,85 0.02 0.01
Wroro 3a O6en 808 27,42 3556 87,96 824,18 092 0,37 2224 384,16 0.07 71,76 477,62 208,94 894 117041 0.02 0.1€ 0.0’
BuineyHoe vagenue 100 11,28 1AYT 39,186 32543 012 023 12075 1.01 38,45 136.34 14,37 181 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cok 200 1 02 202 92 002 0,02 14 14 3 28 418
Abnoxo 10C 0.4 0.4 9.8 47 003 c,02 1c 16 1 9 22 278 0.01 386
Wroro 3a Nonguuk 40C 12,68 14.37 £9,16 464,43 017 C27 iC 120.75 1,01 €8,45 161,34 31,37 681 411,14 001 0.05 0.02
Wrore 3a gexb 1880 57,45 66,65 2726 192822 12 071 4234 510,52 1,15 180,63 775 289,86 19.84 197427 0.03 0.34 0.04




6 AeHb 2 Hepenwu

HopmaTuBHARA JOKYMEHTALMS

CarlMvH 2.3/2 4 3590-20 CaHu 1apHo-3IMIeMUoIornseckne 1pedoBanna « OpIaHAZaLMI NMTaHAs HACel1erva
"Nenu nnioc” nog pea MorunsHoro M.IM. TyTeneaHa B.A 2015r

*fleni nnce" Nog pen. MorvnsHoro M1, TyTenbsHa BA 20161

CBopHuk peuenTyn Ha Npoaykywic Lna obyualouuxes Bo BCeX ofpasoBaTernbHbIX YHDERAEHARX

COopHUK peuenTyp Ha NPOAYKUMIC ANA NUTAHWALETEV B AOLKONbHBIX 03pa3083TENEHBIX OFraHU3aLIMAX

C6op Mk pauenTyo Bniog, ¥ KyN¥HAPHLIX HIACNKA AN7A npen,nprrTHE 06 LecTeelHoro NikTakuA npu obweoboasosaren

LHLX Wkonax nop, pea B.T.Nanwwuion 2004r

Jrepre-
MpveM MPLLH HIMMEHOBAHME ascn MNwmyestie eewecTtsa (7) TAGGCKER ButamuHsl MuHepansHbe BeLiecTea (Mr) Ne
= el
e HOpLI x ”e(::m”?}“ gl wr | Bawr | Cowr | Awr | Dowr ca P Mg Fe K i F Se Ao
2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 19 16 17 18 139 20 20
Tiona 1e6ab #3 CEMAMHSI 100 15,81 298 12,06 37974 0,5 RE) 1.44 12 0,08 36,63 <818 2778 19 30068 0.01 0,06
{awa roed+eBan paccuinyaTtas ¢ 210 10.35 7.03 46,83 291,86 035 017 085 28.8 0.08 2753 2455 161.68 545 3164 0.01 0,02 330
0BOLEMH KOHCEDBMPOBAHHBIMA
200110
Yait ¢ caxapom, numoHom 200/5 205 025 0,06 15,16 62,96 0,01 21 05 7.4 934 5 0.9 334 0.1 412
53T0H #ORAPOBaHHLIN 45 338 1,31 23.13 117.9 005 o1 8,55 29,25 585 054 414
|MToro 3a 3asTpak 56C 29.78 382 97,23 852 46 08 037 417 413 0.16 80,16 455,89 200,31 879 703.88 0,02 0,18
Cyn kapTodientHbIi ¢ ropoxom 280 /.86 49 2429 311 Q33 0.1 13,38 226,24 42,17 109.95 4365 267 564.76 0,01 87
{orneTa puibHan 100 17,77 978 17,63 256.84 013 0,15 028 16.9 012 86,09 22987 50,86 15 86,2 0.01 271
| {apTogensHoe Niupe 200 435 537 2938 183,84 021 0,17 3434 325 0,07 61,22 4296 4398 163 101673 001 339
Hah C caxepom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0,01 0.1 05 54 524 44 087 2525 0.1 411
Xneb pxaHo# 50 325 05 21 100 008 c.02 10 325 7 0.55 465 0,03 0.02
Wrore 3a OBen 830 33,43 206 107,32 775.15 073 C.45 48,08 276,14 0,18 184,88 508,76 149,89 7.22 173944 0.1€ 0.02
Beine4yHoe usnenue 10C 11,28 13,77 39,16 32543 012 023 120,15 1,01 38.45 136.34 14,37 1.81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cox 200 1 0.2 202 92 Q.02 C,02 14 14 B 28 418
HAbnoko 100 (1.4 04 g8 47 003 .02 10 18 11 9 2.2 278 0,01 386
Wrore 3a Mo 40C 12, 14,37 €9.16 464,43 017 027 10 120,75 1,01 €8.45 161,34 31,37 6,81 411,14 0,01 0,08 0.02
Wroro 3a getb 1790 759 7317 27371 2 092,04 1.8 1,09 62,25 438,19 1,36 333.48 113693 381,57 2282 2 854,46 0.03 0.3¢ 0.04
: 5 Orepre- ; ;
_— MuieBtie eeiecTsa (7) o BuTamvHs! MusepansHble BelyecTaa (Mr)
= X ¥ L‘e(::;f)“ Blwr | Bawmr | comr | Awkr | Dowr ca P Mg Fe K \ F Se
AToro 3a Bech Nepros 751,65 02438 | 333225 |2483868| 16,42 11,47 73085 | 801779 26,69 473288 | 1126537 | 320438 231,83 27 801,52 0,35 4,18 0,71
CpefjHee 3HaJyeHue 3a NepAos 62,638 77,032 277.688 7 063 89 1,368 0,956 £0 904 £A8 149 2224 384 407 938 781 267,032 18319 2 316,793 0.029 0349 0,052




