
Физкультура 8-4, 8-5 класс 

Тема урока Что 

необходимо 

изучить 

Какие ресурсы использовать Онлайн 

консультация 

Форма контроля, 

домашнее задание,  

сроки сдачи 

Т.Б.Волейбол. 

Приём и 

передача двумя 

руками сверху 

над собой с 

перемещением 

различными 

способами.  

Правила игры в 

волейбол 

Описывают 

технику 

игровых 

действий и 

приемов, 

осваивают 

их 

самостояте

льно, 

выявляя и 

устраняя 

типичные 

ошибки.  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5903074012550193938

&parent-reqid=1585207212269262-

1192200740366534285100207-vla1-

2431&path=wizard&text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D1%91

%D0%BC+%D0%B8+%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%

D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B0+%D0%B4%D0%B2%D1

%83%D0%BC%D1%8F+%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B

0%D0%BC%D0%B8+%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%80%

D1%85%D1%83+%D0%BD%D0%B0%D0%B4+%D1%81%D0

%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B9+%D1%81+%D0%BF%D0%

B5%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%

D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC+%D1%80%D0%B0%D0

%B7%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B

C%D0%B8+%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%

D0%B1%D0%B0%D0%BC%D0%B8+%D0%B2%D0%B8%D0

%B4%D0%B5%D0%BE 

 Видео отчет по  приёму и 

передаче двумя руками 

сверху над собой с 

перемещением 

различными способами. 

Памятка  по Технике 

безопасности 

Реферат «Правила игры в 

волейбол»   

прислать на почту 

arkhovatskaya@mail.ru 

Сроки сдачи: 

16.04 (четверг) до 16:00 

 

mailto:arkhovatskaya@mail.ru

