
Физкультура 8-1, 8-2 класс

Тема урока Что необходимо 
изучить

Какие ресурсы использовать Онлайн 
консультация

Форма контроля, домашнее задание, 
сроки сдачи

Влияние занятий 
физической 
культурой, здорового 
образа  и стиля жизни
на обеспечения 
здоровья.

Здоровый образ 
жизни

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=5918972769085753059&t
ext=%D0%92%D0%BB
%D0%B8%D1%8F%D0%BD
%D0%B8%D0%B5+
%D0%B7%D0%B0%D0%BD
%D1%8F
%D1%82%D0%B8%D0%B9+
%D1%84%D0%B8%D0%B7%D
0%B8%D1%87%D0%B5%D1%8
1%D0%BA%D0%BE%D0%B9+
%D0%BA%D1%83%D0%BB
%D1%8C
%D1%82%D1%83%D1%80%D0
%BE%D0%B9+%D0%BD
%D0%B0+%D1%84%D0%BE
%D1%80%D0%BC
%D0%B8%D1%80%D0%BE
%D0%B2%D0%B0%D0%BD
%D0%B8%D0%B5+%D0%BF
%D0%BE%D0%BB%D0%BE
%D0%B6%D0%B8%D1%82%D
0%B5%D0%BB%D1%8C
%D0%BD%D1%8B%D1%85+
%D0%BA
%D0%B0%D1%87%D0%B5%D
1%81%D1%82%D0%B2++
%D1%87%D0%B5%D0%BB
%D0%BE
%D0%B2%D0%B5%D0%BA
%D0%B0

Сообщение прислать на почту 
arkhovatskaya@mail.ru


