
Физкультура 8-3 класс

Тема
Что изучать

ресурсы Онлайн-консультация Форма контроля

Правила техники безопасности.
ОРУ.
Мини-футбол. Удары по мячу 
головой. Удары по мячу серединой 
лба в прыжке, серединой лба с 
поворотом. Движения при ударе по 
мячу головой.
ОРУ.
Мини-футбол. Техника обманных 
движений, финты. Финты «ударом» 
по мячу ногой, головой. Финт 
«остановкой» мяча ногой, грудью и 
головой.
ОРУ.
Мини-футбол. Техника вбрасывания 
мяча.

Время: 8 мая 2020 в 11:00 
AM Москва

Подключиться к 
конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/714
25523292?
pwd=TjJ0REY3NUdRZmlYSE
Q1ekJ4Nkprdz09

Идентификатор 
конференции: 714 2552 3292
Пароль: 3tcGkG

Конспект 
прислать на электронную

почту 
sergpashko@inbox.ru

до 14.05.2020 г
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