План проведения недели ОБЖ, физической культуры и спорта на тему «Здоровье и безопасность»
Сроки проведения: март 2021

	Дата проведения мероприятия
	Название мероприятия
	Классы 
	Ответственные 

	Понедельник
	Соревнования по прыжкам в длину с места.
	1-11
	Арховацкая А.П.
Волчихин Е.В.

	Вторник
	Соревнования по подтягиванию на перекладине.
	1-11
	Арховацкая А.П.
Волчихин Е.В.

	Среда
	Турнир по пионерболу.
	5-6
	Арховацкая А.П.
Волчихин Е.В.

	Среда
	Турнир по игре в дартс.
	1-11
	Арховацкая А.П.
Волчихин Е.В.

	Четверг
	Турнир по футболу ФШЛ (муниципальный уровень).
Турнир по мини футболу. 
	11


2-3
	Волчихин Е.В.

	Пятница 
	Соревнования по прыжкам в высоту.
	7, 8, 9
	Арховацкая А.П.
Волчихин Е.В.

	В течение недели
	Конкурс кроссвордов «Олимпийские игры».
	10
	Арховацкая А.П.
Волчихин Е.В.

	В течение недели
	Конкурс рисунков на спортивную тему.
	1-8
	Арховацкая А.П.
Волчихин Е.В.


 
План проведения предметной недели ОБЖ
	Дата
	Мероприятие
	Классы
	Ответственные

	Понедельник
В течение недели
	Конкурс рисунков, плакатов, фотографий, поделок 

	
	Тема: «Моя семья выбирает ЗОЖ»
«Мой класс выбирает ЗОЖ»
«Спасатель»
	1-11 класс


1-4 классы
	Баранова Л.А.
Клас.руководители

	Вторник 
В течение недели
	Конкурс слоганов, интеллектуальные игры

	
	Конкурс слоганов о здоровье и здоровом образе жизни.
	8-9 класс
	Баранова Л.А.
Классные руководители
Учителя русского языка

	
	Интеллектуальные игры

	Среда
 в течение недели 
	Соревнуются интеллектуалы: «Мы знаем всё про безопасность»
( отгадывание  кроссвордов, загадок и ребусов о ПДД).
	5-7 класс
	Баранова Л.А.
Клас.руководители

	Четверг 
	Классные часы

	
	Классные часы
 «Где дым там и огонь»,
«Опасные и экстремальные ситуации»
	1-4 классов
5-9 классы
	Баранова Л.А.
Клас.руководители

	
	Стрельба из лазерной винтовки

	Пятница
	Конкурс «Снайпер»
	10-11 классов
	Баранова Л.А

	Суббота 
	Просмотр видеофильмов

	
	Просмотр видеофильмов о правилах безопасного поведения школьников
«Безопасные дороги детства» «Оказание первой помощи при ЧС»
	7-9 класс
	Баранова Л.А.
Клас.руководители

	
	Подведение итогов




