MpumepHoe MeHIO Ans yyawmxcs 0bleobpazoBaTenbHLIX WKON BO3PACTHOM rpynne! getu 12-18 ner

1 geHb 1 Hegenu

e e

= R T W ‘h/Macca Muweasie seujectsa (1) Ta::g; BuTaMitHb Munepansubie sewecaa () ~a ’i,;g{: %ﬁ%sg}_{aﬂi =
Mpuem miuys, Hasshﬂnw el =z

napLny 5 W y “e:::f" Bl.awr | B2 mr C.mr A, Mxr D.ur Ca P Mg Fe K 1 = Se Pt

2 3 4 5 6 7 B ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

UIHW_.lenb M3 CBMHUHBI 100 13.28 31.5 12,94 390.67 042 0.15 0.8 16,44 0,64 21,55 167.3 28.1 2.23 276,26 0,03 TTK
Puc OTBapHOM 200 5.09 5,22 53,36 280.74 0.06 0.04 279 0,08 16,08 111.66 36.56 0.8 73,86 0.01 332
Kj yaa 10 0.22 0.04 1.12 5.8 0.01 0.48 0.2 4.2 4.1 1.3 D,04 13.6 306
Haii € HuakuM coepxannem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,3 0,01 01 0.5 5,25 8,24 44 0,85 25,1 01 411
Barorymk k 4ai 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36.8
Hroro 3a 3asTpax 550 21.79 37,97 98 823.32 0.52 0.22 1.38 45.04 072 54,68 3173 75.56 4.4 425,62 0.1 0.04
Cyn Bepmuniueneseii ¢ macom 250/15 265 5,61 12,52 16,01 199,39 0,16 0,05 1,76 2058 0,15 18,89 66,33 14,4 0,92 128,76 0,01 11
Tynsw u3 ceuHitHy! 100 12.54 24.53 3,58 285,37 0,44 0,12 2.83 1105 14,14 141,18 24,53 1.58 282.38 0.01 0.05 293
Kawa rpeyHesan paccwinyaras 200 10,13 6,89 45,76 286.06 0.34 0.17 0.48 28,6 0.08 23.33 2414 160.38 542 305.8 0.01 0.02 330
Yaii c caxapom. numonam 200/5 205 0.25 0.06 15,16 62.96 0,01 2.1 05 7.4 9,34 5 a.9 334 0.1 412
Xneb pxaHon 40 26 0.4 16,8 80 0,04 0.01 8 26 5.6 0.44 37,2 0.02 0.01
Wroro 1a Oﬁgg 810 31,13 44.5 97.31 913.73 0.98 0.36 7.7 3454 0.23 71.76 484,25 209.91 9,26 787.54 0.02 0.19 0.02
Boineyxoe uanenue 100 11,28 13.77 38.16 32543 0.12 0,23 120,75 1.01 38.45 136,34 14,37 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
SAbnoko 100 0.4 0.4 98 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a Mongrux 400 12,68 14.37 69.16 464,43 0.17 0.27 10 120.75 1.01 68,45 161.34 31,37 6.81 411.14 0,01 0,05 0.02
Wroro aa aOeHb 1760 65.6 96.84 264.47 220148 1.67 0.85 18,55 511.19 1.96 194,89 $62.89 316.84 20.47 1624.3 0.03 0,34 0.08




2 peHb 1 Hegenu

SHepre-
i Muwessie pewecraa (r) NMEOHER Buramunbt Munepansusie sewecraa (ur) Ne
Mpuem niwm, HaumeHopanue Goga e P—— peuy.
K i, B1, mr B2, mr C.mr A, Mk D. mr Ca P Mg Fe K 1 F se
2 3 4 5 6 Fd 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "Apyxba” swakan 250 8.03 8.39 4575 291.71 0.17 0.22 1,67 49.22 0.12 167.26 205,78 48.95 1,07 261,59 0.01 0,03 0.01 199
Macno cnusoyHoe 5 0.04 3.63 0.07 33.05 0.01 22,5 0.07 1.2 1.5 0.03 0.01 1.5 6
Cbip NOPUMOHHLIR 10 26 261 344 0.03 0.08 258 100 64 4.5 0.1 9.5 7
Kaxao na monoke 200 3,14 333 17,88 11542 0,04 0,16 6,58 22 053 125,42 116,2 31 1,01 206,66 001 0,02 416
BATBMIHW3NDOBAHHEIR
EarcH iioanpasanHsIi 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 76 26 5.2 0.48 36.8
Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3asrpak 605 17.21 18.62 94,06 626,38 0,28 0.45 18.33 119,52 0.72 417.48 424.48 98.68 4,87 794.05 0,02 0,06 0.01
Cyn kapTohentHbIst C poiGHBIMN 250 587 114 1781 197,81 0,14 0,12 21,83 2055 403 32,16 126,88 38,64 1,51 661,75 0,01 035 0,01 95
KOHCEpBamu
Tedytenu c coycom 70/50 120 10.12 23.68 174 323.6 0,31 0.12 544 7068 0.36 37.61 126.03 24.33 1.5 287.91 0,02 K
Makapouuble wagenus OTEapHbIE 200 9.51 5,76 60,71 332,98 0,15 0.04 2B.8 0.08 25,24 78.24 14.23 1.45 107.7 218
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
Xne6 pxanon 40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01
Wroro 3a O6e, 810 283 41.29 127.73 995.65 0.64 a3 27.37 305.48 4.47 108.41 365.39 87.2 577 1119.81 0.01 0.47 0.04
BrineuHoe wagenve 100 11.28 13.77 39,16 325.43 0,12 0,23 120,75 1.01 38.45 136.34 14,37 1.81 133,14 0.01 0.04 0,02 408
Coxk 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
A6noko 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
|Mroro 3a Monaxuk 400 12,68 14,37 69,16 464.43 0,17 0,27 10 120,75 1.01 68.45 161.34 31.37 681 411.14 0.01 0.05 0,02
|WUroro 3a pnexsb 1815 58.19 75,18 290.95 2 0B6.46 1,09 1,02 55.7 545,75 6.2 594,34 951.21 217,25 17.45 2325 0.04 0.58 0.07
3 OeHb 1 Hegenwu
~JHepre-
Macca Muwensie Bewjecrea (r) SRR BuramiHbl MuHepansHble BewecTaa (mr) Ne
Mpuen nuwyw, HaumMeHoBaHue 6nipa e iy - pew.
3 * u P Bi,mr | B2 wr C, mr A, MKkr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se
] 3 4 5 6 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Myauur wa Teopora ¢ gxemon 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 a1 0,39 11 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 141 22699 0,01 0,05 249
Yai4 c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 01 05 5.4 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
BaroH AoauponanHbi 50 3.75 1.45 25,7 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 086 46
Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 8 22 278 a.01 286
|Uroro 3a 3aaTpax 550 28.86 11.19 113.19 671.03 0,19 0.44 11.2 106,94 0.61 26145 355.9 60.43 5.08 576.24 0.01 0.16
Cyn xaprodiensHsiii c ropoxam 280 7.86 49 24,29 173,11 0,33 0,1 13,38 226,24 42,17 109,55 43,65 267 564,76 0,01 87
Mnos co ceuHuHoR 220 14,45 28,57 52,38 525 0.41 0.14 4.41 520.48 0.45 25,12 228.26 62 2,15 357.34 0.03 TTK
YHai c caxapowm, numoHom 200/5 205 0.25 0,06 15,16 62,96 0,01 21 0.5 7.4 9.34 5 09 334 0.1 412
Xneb pxauoii 46 2.99 0.46 19,32 92 0.05 0.01 9.2 299 6.44 0,51 42.78 0.02 0.01
Mannux 50 2.75 7.76 2284 172.67 0.04 0,05 0.09 12.97 0.09 22,23 35.84 5.69 0.36 49,24 0.01
Wroro 3a O6en 801 28.3 41.75 133.99 102574 0.83 0,31 19,98 760.19 0.54 106.12 412,89 122,78 6.59 1047.52 0.14 0.04
BbineyHoe wagenue 100 11.28 13.77 39,16 32543 0.12 0.23 120,75 1,01 38.45 136.34 14,37 1.81 133.14 0,01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
HbBnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Uroro 3a Mongxnk 400 12.68 14,37 69,16 464.43 0.17 0,27 10 120.75 1.01 68.45 161.34 31,37 6.81 411.14 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a aeHb 1751 69.84 67.31 316.34 2161.2 1.19 1.02 41.18 987.88 2.16 436.02 930.13 214.58 18,48 20349 0,02 0.35 0.06




4 aeHb 1 Hepenun

Macea Miwesbie Bewectaa (r) T:::::::; BuramiHsl Munepanshbie sewectsa (Mr) Ne
Mpuem nuwyM, HauseHoBaHWe Grioga nopum® WEHHOGTS pey
B x Rt B1, ur B2, mr C, mr A, MKT D, mr Ca P - Mg Fe K | F Se ’
2 3 4 5 6 7 8 ) 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
[Mionn-xeGa6 ua canmmbr. 100 15.81 29.8 12,06 379.74 0.5 0,18 1.11 12 0.08 36,68 181.8 27.78 1.9 309.68 0.01 0.06 TTK
|Kausa rpeunenan pacceinyaran 200 10,13 6,99 45,76 286.06 0,34 017 0,48 2886 0.08 23,33 2414 160,38 542 305.8 0,01 0,02 330
[Kykypyaa 14 0.31 0.06 1.57 8.12 0.01 0.67 0.28 5.88 5,74 1.82 0.05 19.04 306
Haii ¢ HUakuM cogepxaHien caxapa 210 0,29 0,06 10,32 44,711 0,01 4.1 05 8,25 10,44 56 0,91 414 01 411
C nrMoHoM 200710
baToH HoAMpoBaHHLIA 45 3.38 1.31 23,13 117.9 0.05 0,01 8,55 29.25 5.85 0.54 41.4
Mroro 3a 3asTpak 569 29.92 38.22 92,84 836.53 0.89 0.38 6.36 41.38 0,16 83.69 468,63 201.43 8.82 717,32 0.02 0.18
Cyn kapTothensHbii ¢ AALOM 280 3.74 592 18,2 141.47 0.14 0.13 21.84 255,02 0,25 30,98 94.39 30.84 1.42 630,22 0.01 83
Pary 13 osowyeii £o cauHUHONR 280 14.45 28.57 52,38 525 0,51 0.24 B2.84 298,31 90.65 220.62 71.05 3.15 1315,59 0.01 0,04 148
Yan c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pwamoii 50 3.25 0,5 21 100 0.068 0.02 10 325 7 0.55 46.5 0.03 0,02
Wroro 3a OBeg 810 20.96 28,15 82.98 827.73 0.71 0.4 104.78 553,83 0,25 137.03 355,75 113.28 599 2017.56 0.01 0,18 0,02
Brineyxoe nanenue 100 11,28 13,77 39.16 325.43 0,12 0.23 120.75 1.01 3845 136,34 14,37 1.81 133.14 0.01 0,04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
A6noko 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Hroro 3a Nonnxuk 400 12,68 14.37 69.16 464.43 0.i7 0,27 10 120,75 1.01 68.45 161.34 31.37 6.81 411,14 0.01 0,05 0.02
Wtoro 3a gens 1779 63.56 80.74 244,98 19870.83 1.77 1.05 121.14 715.96 1.42 289,17 985.72 346.09 21,62 3 146,02 0,04 0.41 0.04
5 neHkb 1 Hegenu
Miwessie sewecrea (r) e B MitHepanshse CTBA (Mr]
Macca = 5 ( THYECKaR gkl THEPRTLHEE ROLe {un) Ne
Mpues nuuys, Haumerosanwe 6rioga P ST TE peu.
B b4 fxkar; Bi, mr B2, mr C, wr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
YNAW 13 CBMHMEHB 100 12,54 24,53 3,58 285,32 0.44 0.12 2.83 110.5 14.14 141.18 24,53 1.58 282.38 0,01 0.05 293
Puc c onowamu 200 4.64 9.34 46,51 288.94 0,06 0.05 1.95 306 0.16 24.01 109.99 37.22 0.89 1119 0.01 450
Yaii © HuakMM coaepxkanrenm caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 525 8,24 44 0,85 25,1 0,1 411
batoH foauposaHHbIR 51 3.83 1.48 26,21 133,62 0.06 0.02 9,69 33.15 6,63 0.61 46,92
Wroro 3a 3amsrtpak 551 21.21 354 B86.32 749,19 0.56 0.2 4.88 417 0.16 53.09 292,56 72,78 3,93 466.3 0.01 0.15 0.01
Lw na caexein KanycTul 280 246 5,85 11.41 109,27 0,08 0,07 413 235,51 54,78 58,94 27,06 1.04 470,99 73
xaprodenem
WiHuyens 13 ceMHIHL 100 13,28 315 12,894 380,67 0.42 0.15 0.8 16.44 0,64 21.55 167.3 28.1 2,23 276,26 0,03 TTK
MaxapouHsie u3aenun oTsapHbie 200 9,51 5.76 60.71 332,98 0,15 0.04 28.8 0.08 25.24 78.24 14.23 1.45 107.7 218
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0,87 25.25 0.1 411
Xneb pxaxon 45 293 0,45 18.89 90 0.05 0.01 9 29.25 63 0.5 41.85 0.02 0.01
Wraro 3a OGen 825 28,38 43,61 118.97 984.18 0.7 0.28 42,2 281.25 0.72 115.97 341.97 80,09 6.09 922,05 0.12 0.04
BuineuHoe nanenwe 100 11.28 13.77 39,16 32543 0,12 0.23 120,75 1.01 38.45 136,34 14,37 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 406
Cox 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
A6noko 100 04 0.4 9.8 47 .03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 1a Monaxux 400 12,68 14,37 69.16 464,43 0.17 0.27 10 120.75 1.01 6B.45 161.34 31.37 6.81 411.14 0,01 0.05 0.02
Wroro 1a fleHk 1776 62.27 93.38 274.45 2197.8 1.43 0.75 57,08 819 1.89 237.51 795,87 184.24 16.83 1799.49 0,02 0,32 0.07




6 aeHb 1 Hepenu

il il B Misnapa: e a (ur)
= Macca ilebbie pewecrsa (r) THuBEKaR HTAMMHLE WHEpansHble BeUYECTs; Ne
pyem muwn, HanmeHosanue Gnioga et z e
e 3 P y u wam | 81w | Baw | cowr | A | oD ca P Mg Fe K [ F Se- e
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Mnos co cBMHKHOI 200 13.13 2597 47.62 477.28 0.37 0.13 4.01 473.16 0.41 22,84 207.51 56,36 1,95 324,85 0.03 TTK
Yai ¢ caxapom, numoHom 200/5 205 0,25 0.06 15.16 62.96 0.01 2 0.5 74 9.34 5 0.9 334 0.1 412
EBaroH fioguposanublii 45 3.38 1.31 23.13 1178 0.05 0.01 B.55 28.25 5.5 0.54 414
Hbnoko 100 0.4 G4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 g 2,2 278 0,01 386
Wroro 1a 3aBTpax 550 17.16 27,74 95.71 705.14 0,45 0,17 16.11 473,66 0.41 54.79 2574 76.21 5,59 677.65 0,11 0.03
Cyn xapTodienuhuliit C rapoxom 280 7.86 4.9 24,29 173,11 0,33 0.1 13,38 226,24 42,17 109,55 43,65 2,67 564,76 0,01 87
KoTnera pribHas 100 14.77 9,78 15,63 21194 0,13 0,15 0,26 169 0,12 66.09 229.87 50,86 1.5 86.2 0.01 271
Kaprodensoe niope 180 3.92 4.83 26,45 165,46 0.19 0,15 30.91 29.25 0,06 55.1 116.64 39.58 1.46 915.06 0,01 339
Yain C caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 5.4 8.24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Xneb pxanoi 60 3.9 0.6 252 120 0.07 0.02 12 38 8.4 0.66 558 0.03 0,02
Wroro 3a O6en 820 30.65 20.16 106.58 731.77 0,72 0.43 44,65 272,89 0.18 180,76 5033 146.89 7.16 1647,07 0.16 0,02
BuinesHoe nanenue 100 11,28 13.77 39.16 325,43 0.12 0.23 12075 1.01 38,45 136.34 14.37 1.81 133,14 0.01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
AGnoxa 100 04 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 386
WUroroaa Mongxuk 400 12,68 14.37 69,16 464.43 0.17 0.27 10 120.75 1,01 68.45 161.34 31,37 6,81 411.14 0,01 0,05 0.02
Hroro 3a gens 1770 60.48 62.27 271.45 1901.34 1.34 0,87 70,76 B867.3 1.6 304 921.74 254.47 19,56 2 735,86 0.01 0.32 0.07
1 Dedb 2 Hegenwn
Muwesste sewecrsa (r) i ButamuHe Mutepansubie Beujecraa (mr)
n Macca THYECKaR Ne
PHEM NI, HauKeHoBaHWe Gmoga i i pey
nopuyim W ¥ u (ma;)rh B1, mr B2, mur C, ur A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se g
2 3 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tonn-ke6ab na canummbl 100 15.81 29.8 12,06 379,74 0.5 0.18 1.11 12 0.08 36.68 181.8 27.78 1.9 309,68 0.01 0.06
Kawa rpeynesan pacceinyaran 200 10.13 6,99 45,76 286,06 0.34 0.17 0.48 28.6 0,08 23.33 2414 160,38 542 3058 0,01 0.02 330
Kykypysa 10 0.22 0,04 1.12 58 0,01 0.48 0.2 4.2 4.1 1.3 0,04 13.6 306
Hai ¢ Hiakinm cofeprannen caxapa 210 0,29 0,06 10,32 44,71 0,01 41 0.5 9,25 10,44 56 091 414 0,1 411,07
C nuuonom 200/10
BatoHumk k yaw 30 2.25 0.87 1542 78.6 0.03 0.01 57 18.5 38 0,36 276
|Vitoro 3a 3asTpax 550 28.7 37,76 8468 794.91 0.87 0.38 6.17 413 0.16 79,16 457,24 198.96 B.63 698,08 0.02 0.18
Cyn sepmuwienessiii c macom 250/15 265 561 12,52 16,01 199,39 0,16 0,05 1,76 2058 0,15 18,89 66,33 144 0,92 128,76 0,01 111
Tedprenu c coycom 70/50 120 10,12 23.68 17.4 3236 0.31 0,12 5.44 70.68 0,36 37.61 126,03 24,33 1.5 287,91 0.02 TTK
Puc 0OTBAapHORA 200 5.09 522 53.36 280.74 0.06 0.04 278 0.08 16.08 111,66 36,56 08 73,86 0.01 332
YHai ¢ Hu3kmM copepxanuem caxapa 200 0,2 0.05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 B24 4.4 0,85 251 0.1 411
Xneb pxaHon 30 1.95 0.3 126 60 0.03 0.01 6 19.5 4.2 0.33 279 0.02 0.01
Wroro 3a O6eg 815 2297 41,77 109,39 805,04 0.56 0.23 73 304.88 0.59 83,83 331,76 83.89 4.4 543,53 Q.12 0.05
Beineuxoe wagenue 100 11.28 13.77 39.16 32543 0.12 0,23 120,75 1.01 3845 136.34 14.37 1.81 133.14 0.01 0,04 0,02 406.04
Coxk 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a Monguuk 400 12,68 14.37 69.16 464.43 017 0.27 10 120,75 1.01 £8.45 161,34 31.37 6.81 411,14 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a aexs 1765 64.35 93.9 263.23 2 164.38 1.6 0.88 23.47 466,93 1.76 231.44 950,34 31422 19.84 1652.75 0.03 0.35 0.07




2 geHb 2 Hegenu

SHepre-
Muwessie Bewecraa (r) Buramunp Munepanetsie seujectaa (mr)
Macca THYeckan Ne
MNpuen nuww, Haumenosanke Gmoga OBt e pe
Py B W u (:Kan) Bi,mr | B2 mr C.mr A, mxr D, mr Ca p Mg Fe | F Se U
2 3 5 6 8 ) 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwenxan xuakan 250 9.26 8.84 44.7 296.51 0.26 0,21 1,61 48,95 0.12 164.84 227,27 58,13 1.49 285.6 0.01 0.04 199
Macno crniveoyHoe 5 0,04 363 0.07 33,05 001 225 0.07 1.2 1.5 0,03 0,01 1.5 6
Chblp NopUMOHHbIR 10 2,6 2,61 34,4 0.03 0,08 258 100 64 4.5 0.1 9,5 ¢
Kakao Ha monoxe 200 3,14 333 17,88 115,42 0,04 0,16 6,58 22 0,53 125,42 116,2 =] 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTGMHUHUIUDCBAHHEII
BaToH HoAUPOBaHHBIR 35 2,63 1.02 17.99 M.7 0,04 0.01 6,65 22,75 4.55 0.42 322
AGnoxe 100 0.4 0.4 a.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.1 386
WMroro 3a 3asrpak 600 18,07 19.83 50.44 518.08 0,37 0.44 18.27 119,25 0.72 414,11 442,72 107.21 523 813.46 0,02 0.07
Bopuy co ceexei Kanycvou, 280 2,34 583 15,15 123,13 0,07 0,07 26,07 295,21 51,98 62,41 30,17 141 441,31 63
kaprocienam
LHnuens 13 canHuHL 100 13,28 31,5 12,94 320.67 0.42 0,15 0.8 16,44 0.64 21.55 167.3 281 2,23 276.26 0,03
MakapoHHbie u3genns OTBapHbIE 200 9,51 5.76 60.71 332.98 0.15 0.04 28.8 0.08 25.24 78,24 14,23 1.45 107.7 218
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0,87 25.25 0.1 411
Xne6 pwasoi 40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01
Wroro 3a OBeg 820 27.93 43,54 120.61 988,04 0,68 0.28 26.97 344,85 0,72 112,17 342.19 8§2.5 6.4 887,72 0.12 0.04
Buineyxoe u3ngenue 100 11.28 13.77 39.16 325,43 0.12 0.23 120.75 1.01 38,45 136.34 14.37 1.81 133,14 0,01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0.2 0.02 14 14 28 418
HAGnako 100 04 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 g 2.2 278 0.01 386
Hroro 3a Nonguuk 400 12,68 14,37 68,16 464,43 017 0.27 10 120,75 1,01 68.45 161.34 3137 6,81 411.14 0.01 0.05 0.02
|Mroro 3a gexs 1820 58,68 77.74 280,21 2 070,55 1.22 0.99 55,24 584.95 245 594.73 946,25 221.08 18.44 211232 0.03 0.24 0.06
3 neHb 2 Hegenu
JHepre-
Macca Muuwessie sewjecrsa (r) Fihibaias Buramutn MuHepansHsie sewjecrea (ur) Ne
Mpuen nuww, Haumenosakue Gnioga AopUsK LT pey
[ x y ekn B1, mr B2, wr C,mr A, mkr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyawHr u3 TRopora c gxenom 150/50 200 2451 9,29 62,68 431,77 0,1 039 11 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1.41 226,99 0,01 0,05 249,07
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25.25 0.1 411
Bartou dioaupoeanuuii 50 3.75 1.45 25.7 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
Abnoko 100 0.4 0.4 98 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
|HUToro 3a 3aaTpak 550 28,86 11.19 113,19 671,03 0,19 0.44 11,2 106.94 0.61 261.45 355.9 €0.43 5.08 576.24 0.01 0,16
Cyn xapTodensHsiii c ropoxom 280 7.86 49 24,29 173,11 0,33 0,1 13,38 226,24 4217 109,55 43,65 267 564,76 0,01 87
INnoB co cauHHDR 220 14.45 28,57 52,38 525 041 0.14 4.41 520.48 0.45 25,12 228,26 62 215 357,34 0.03 TTK
Haii c caxapom, numoHom 200/5 205 0.25 0.06 15.16 62.96 0.01 21 0.5 7.4 9,34 5 0,9 334 0.1 412
Xneb pxaHon 46 2.99 0.46 18.32 92 0,05 0,01 9.2 28,9 6.44 0.51 42,78 0.02 0.01
MaHHuK 50 2,75 7.76 22.84 172.67 0,04 0,05 0.09 12.97 0,09 22,23 3584 5.69 0.36 49.24 0,01 TIK
Wroro 3a O6en 801 28.3 41,75 133.99 1025.74 0.83 0.31 19.98 760.19 0,54 106.12 412,89 122,78 6,59 1047.52 0,14 0,04
Bbineunoe uagenue 100 11.28 13,77 39,16 32543 0,12 0.23 120.75 1,01 3845 136,34 14,37 1.81 133.14 0,01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
HAbnako 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Uroro 3a Monguuk 400 12.68 14,37 69,16 464.43 017 0.27 10 120.75 1,01 68.45 161.34 31.37 6.81 411.14 0.01 0.05 0.02
WToro 3a gens 1751 69.84 67.31 316.34 21612 1,19 1.02 41.18 987.88 2,16 436,02 930.13 214.58 18.48 20349 0,02 0.35 0.06




4 neHL 2 Hepenu

Miyeaete seujecraa (1) HREEE: Buramike MuxepansHsie pewecrsa (mr)
n Macca THUECKaR Ne
PHEM NULYK, HawmeHoBaHue Gnioga nopum LeHHOCTL peu.
x e B1, mr B2, mr C.ur A, MKr D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 <] 4 5 6 ¥y 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
WHuUenb B3 CBUHIHBI 100 13.28 315 12.94 390.67 042 0.15 0.8 16,44 0.64 21.55 167.3 28.1 2,23 276,26 0,03 TTK
Puc c osowamm 200 4,64 9.34 46.51 288,94 0,06 0.05 1.95 306 0.16 24.01 109,99 37.22 0.89 1119 0.01 450
Yaii c Hiakum cogepxannen caxapa 210 0,21 0,05 10,52 43,38 0,01 0,11 0,53 5,51 8,65 4,62 0.89 26,36 0,11 411
Xneb pxaHosi 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 32.5 i 0.55 46.5 0.03 0.02
[Htoro 3a 3amTpak 560 21.38 41,39 90,97 822.99 0.54 0.23 2.86 32297 0.8 61.07 318.44 76,94 4,56 461.02 0.14 0.06
PacconbHuK NeHUHrpaackii 280 2,63 4.64 19,29 130.16 0,12 0.08 18.88 22742 2222 B81.69 20,37 1,11 545,71 82
| FYNAW U3 CBHHMHBI 100 12,54 24,53 3.58 285,32 0.44 0.12 2.83 110.5 14.14 141,18 24,53 1.58 282.38 0.01 0.05 293
Kawa rpeyneBan paccoiniaran 200 10,13 6,99 45.76 286.06 0,34 0.17 0.48 28,6 0.08 2333 2414 160,38 542 305.8 0.01 0.02 330
Yaid c caxapom 200 0,2 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
Xneb pwaHoit 40 26 0.4 i6,8 80 0.04 0.01 ] 26 5.8 0.44 37.2 0,02 0.01
Wroro aa O6eg 820 281 36.61 100.44 8428 0.94 0,39 22,29 367.02 0.08 73.09 498,51 224,28 9,42 1 196.34 0,02 0,18 0.01
Buineukoe wagenne 100 11,28 13.77 39.16 32543 Q.12 0,23 120.75 1.01 3845 136.34 14.37 1,81 133,14 0.01 0,04 0.02 406
Cox 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
AGnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Uroro 3a MongHuk 400 12,68 14.37 68,16 464.43 017 0.27 10 120.75 1.1 68.45 161,34 31.37 6.81 411.14 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a OeHe 1780 62.16 82.37 260.57 2 130.22 1.65 0.89 35.15 810.74 1.89 202,61 978.29 332,59 20,79 2 068.5 0,03 0.38 0,09
5 geHb 2 Hegenu
3Hepre-
Micea Muuwesste sewecrsa (r) TNB AR Butamunst MuHepansHeie sewecrsa {mr) Ne
Mpuen au G,
pu LYW, HEUMEHOBaHue aa noptiE Uetitor: pey.
B M y kan) B1, mr B2, ur C,mr A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se
2 a 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Harrevco! kypuhbie ¢ coycom 150 10,29 10.45 19.8 21317 0.06 761
MakapoHHbie uagenus 0TBapHLIE 200 9.51 576 60,71 332,98 0.15 0.04 28.8 0.08 25.24 78.24 14,23 145 107.7 218
Kyxkypy3a 10 0.22 0.04 112 58 0.01 0.48 0.2 4.2 4.1 1.3 0,04 13.6 306
Yaii ¢ caxapowm. numokom 200/10 210 0.29 0.06 15,31 64,66 0.01 4.1 0.5 9.4 10.44 56 093 41,55 0.1 411.06
BaToH AoAWpoBaHHbIi 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36,8
HMroro 3a aerpak 610 23.31 1747 117.5 721.41 0.19 0,07 4,58 29.5 0.08 46,44 118.84 26.33 2.9 199,65 0.1
,Eﬂ" KapromensHeit ¢ AALoM 280 3.74 592 18.2 141.47 0.14 0,13 21.84 255.02 0.25 30,98 94,39 30.84 142 630,22 0.01 83
Pary u3 0Boweit co cBmHuHOR 280 14.45 28.57 52.38 525 0.51 0.24 §82.84 298.31 90,65 220.62 71.05 3.15 1315.59 0.01 0.04 148
Ya# c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Xneb pwaHoii 50 3.25 0.5 21 100 0,06 .02 10 325 7 0,55 46.5 0.03 0,02
Wroro 1a OGep 810 20,96 28B.15 82,98 827,73 0,71 0.4 104.78 553,83 0,25 137.03 355,75 113.29 5.99 2017.56 0,01 0.18 0.02
Beineukoe nagenue 100 11.28 13,77 39.16 32543 0.12 0,23 12075 1.01 38.45 136.34 14.37 1,81 133.14 0.01 0.04 0,02 406.04
Cox 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 04 0.4 98 47 0.03 0.02 10 16 11 9 22 278 0.01 386
|UToro 3a NMonpaxkk 400 12,68 14,37 68.16 464.43 017 0.27 10 120,75 1.01 68.45 161.34 31,37 6.81 411.14 0.01 0.05 0.02
[WToro 32 geun 1820 56,95 59,99 269.64 1 855.71 1.07 0.74 118,36 704,08 134 251.92 635,93 170.99 15,7 2 628,35 0.02 0.33 0.04




6 AeHb 2 Hepenu

Hopmarusuan AOKYMEHTALMA!

CauluH 2.3/2.4.3590-20 CannrapHo-anuaemuonanyeckie TpeG0oBaHUA K OPraHu3ayyi MUTAHUA HACENEHIA

CBopuuk peuenTyp Ha npoaykumic 4ns obyualuxcs Bo scex 06pajosarensHsix YupemaeHuAx
CBopHuk peyenTyp Ha npoaykumo ANA nsTanuAgeTel a ACLIKONbHBLIX 06paloBarTentHbIX opraks
CBopHuk peyentyp 6niog W KynuHapHKIX M3[lenUi ANA NPEANPHRTHIT 0BLECTBEHHOID NUTAHNA N

"flenu nnioc” nopg pes. MarnsHoro M.IM.Tytencasa BA. 2015 .
3auunx "fenu nioc” noa pea. MomsnbHoro M.N. Tyteneaua B.A. 2016 r,
py 06LeobpalopaTentHbIX WKORAX NOA pea.B.T.NanwwHoit 2004r.

JHepre-
Muwessie sewjectea (r) Buramims MunsepansHele seujectsa (mr)
n Macca THYECKan Na
pHen nuLYK, HanmeHoBakve Gnioga i s pe
L X v U'(“an) ®[ Btmr B2, mr C.ur A, mKr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se i
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
[Mions-ke6ab ua cawtmmb, 100 1581 298 12.06 379.74 0.5 0.18 1.11 12 0.08 36,68 181.8 27.78 1.9 305,68 0.01 0.06 TIK
Kawa rpeyHesan paccuinuaras 200 10.13 6,99 4576 286,06 0.34 0.17 0,48 28.6 0,08 2333 2414 160,38 5.42 305.8 0.01 0.02 330
Kyxkypysa 14 0.31 0,06 1.57 812 0.01 0.67 0.28 5.88 5.74 1.82 0.05 15.04 306
Yaii ¢ Hnakum copepxausem caxapa 210 0,29 0,06 10,32 44,71 0,01 4.1 0.5 9,25 10,44 56 0,91 414 0,1 411
C numoxom 200/10
baroH HOAMPOBAHHLI 45 3.38 1.31 23.13 117.9 0,05 0,01 8.55 29.25 5.85 a.54 41.4
[Hrore 3a 3aevpak 569 29,82 38.22 92.84 836.53 0.89 0.38 6.36 41,38 0,16 83.69 468.63 201.43 B.82 717.32 0.02 0.18
Cyn xaprodhensksiii ¢ ropaxom 280 7.86 4.9 24,29 1731 0,33 0.1 13,38 226,24 42,17 109,55 43,65 2,67 564,76 0,01 87
Kornera puiBuas ua dapwa 23% 100 14.77 89,78 15,63 211.94 0.13 0.15 0.26 16.9 0.12 66,08 22987 50.86 1.5 86.2 0.01 271
KapTodensHoe niope 180 3.92 4,83 26,45 165.46 0.19 0.15 30.91 29.25 0.06 55,1 116,64 39.58 1.46 915,06 0.01 339
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 2525 0.1 411
XneG pxaHon 60 38 0.6 25.2 120 0.07 0.02 12 39 84 0.66 55.8 0.03 0,02
Wroro 3a O6en 820 30.65 20.16 106.58 731.77 0,72 0.43 44.65 272,89 0.18 180.76 503.3 146,89 716 1647.07 a.16 0.02
Bbineyxoe uanenue 100 11,28 13.77 35.16 32543 012 0.23 12075 1.01 38.45 136,34 14,37 1.81 133.14 0,01 0.04 0.02 406
Coxk 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
AbGnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 22 278 0.01 386
Wroro 3a Nonauuk 400 12.68 14.37 69,16 464.43 0.17 0,27 10 120,75 1.01 68,45 161.34 31.37 6.81 411.14 0,01 0.05 0.02
Wroro 3a nexs 1789 73,25 7275 268,58 203273 1.78 1.08 61,01 435,02 1.35 3329 1133.27 379,69 22,79 277553 0.03 0.39 0.04
JHepre-
MNuujessie pewectsa {r) Buramuket MisHepaneHsie seweciea (Mr)
T THuecKan
5 e y ““;:‘::;”’ Bl.ur | B2 ur C.mr A, nxr D, ur Ca P Mg Fe K I F Se
Wroro 3a secs nepuoa 765,18 939.78 3321.21 249339 17 11.16 699.82 8 436.68 26,18 4 105.55 11121.77 3 166,62 230.45 26 937,92 0.32 4,36 0,75
CpenHee sHaqenue 3a nepwog 63,765 78.315 276.768 2077.825 1.417 0.93 58.318 703,057 2,182 342.129 926.814 263.885 18.204 2 244,827 0.027 0.363 0,063




