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S n{a - Muyessie sewecraa (r) r?:::::n Burammke MunepantHuie sewectea (mr} W_l/ Ne
Mpnem msugm, HauuexoBanue Gmopa i i i "
Pul 5 * y u ey | B | Bt | o | Aar | D ca P Mg Fe K [ F se PR
o 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BruHuuks ¢ gxxemom 175 a.3 14,39 82,64 488,31 0,01 4.8 7,38 36 0,16
Yai ¢ Hnakmum cogepxaHuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 4.4 0.85 251 01 411
Cok 8 uua.ynakoske 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
Wroro 3a 3antpak 575 9.5 14.64 112,86 621,62 0,02 0,04 0.1 0.5 24,05 2962 16 3,81 25,1 0.1
Cyn Bepmuiuenensisi c macom 260 45 9,95 15,71 170,64 0,12 0,04 173 201,78 LK | 18,04 836 12,45 0,78 106.38 111,11
r!nnm M3 CBUHMHBI 100 12,54 24.53 3,58 285,32 0.44 0,12 2,83 1105 14.14 141,18 24,53 1,58 282,38 0.01 0.05 293
Kawa rpeyHesas paccormiaran 200 10,13 6,99 45.76 286.06 0,34 0,17 0.48 2B.6 0.08 23.33 2414 160,38 5,42 305.8 0.01 0,02 330
Hail © HU3IKkMM cogepxannen caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 525 4,24 44 0,85 251 0,1 411
Xneb pxaHoi 40 2.6 0.4 16,8 B0 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01
Wroro 3a Oée, 800 29.97 41.92 91,87 863,33 0.94 0.35 5.14 341,38 0.18 68,76 470.42 207.36 9.07 756.86 0.02 0.19 0,01
Buineyxoe winenue 60 6,77 8.26 23.5 195.26 0,07 0.14 72,45 0,61 23,07 aﬁ BS§2 1.09 79.88 0.01 0.02 0.01 406
Cok 8 MHA.ynakoBKe 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
Abnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0,04 0.02 12 19.2 13.2 108 2,64 3336 0,01 386
Uroro aa Nongunk 380 8.25 8.94 55.46 343,66 0.13 0.18 12 72,45 0.61 56.27 109 27.42 6,53 413,48 0.01 0.03 0.01
HWtoro 3a AeHb 1755 47,72 65.5 260.19 1828,61 1.09 0.57 17.24 414,33 0.79 149.08 609.04 250,78 19.41 1195.44 0.03 032 0.02
2 neHs 1 Hepenu
Muwessie sewecrsa () e Butamuns MunepansHbie BewecTra {mar} A
n Macca THYECKAR Ne
Pyem nuuy, Haumerosanme Gnioga oni s SHHOCTE pey
Ropy B b y Y (kkan) Bi,mr | B2,mr C,mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se :
2 3 4 5 & 7 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "fipyw6a™ monounan Huakan 250 22 15.5 51,25 4325 0.17 0.22 1.67 51,47 0,13 167.43 20593 48,95 1.07 261.8 0,01 0.03 0.01 199
Kekc yaiinbrii 100 [ 4 40 220
Haii ¢ HMIKkUM coqepaniem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 0,1 411
Wroro 3a 3anvpak 550 28.2 18.55 101,27 593,81 0,17 0.23 1.77 51.97 0.13 172,68 214,17 53,35 1,92 2869 0.01 0.13 0.01
Bopuy co ceexeii Kanycroi, 280 234 583 15,15 123,13 0,07 0,07 26,07 299,21 51,98 62,41 3017 1.41 441,31 63
[kapTodienem
Tedprenu c coycom 120 10.12 23,68 17.4 323.6 0.31 0.12 544 70,68 0.36 37.61 126,03 24,33 1.5 287,91 0,02
MaxapanHeie uapenus OTBapHLIE 180 8.56 518 54.64 299,69 0.13 0.04 25.92 0,08 2211 7042 12.81 1.3 96.93 218
Yait c unam coaepkaHnem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 0,5 5,25 8,24 4.4 0,85 251 0,1 41
Xne6 pxaHoii 40 2.6 0.4 16,8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37,2 0,02 0.01
Uroro aa O6en 820 23.82 35.14 114.01 BE7.73 0.55 0,25 31,61 396.31 0.44 125.55 283.1 77.31 5.5 888,45 0,12 0,03
Beineuxoe uanenue 60 6,77 8,26 23.5 195.26 0.07 0.14 7245 0.61 23.07 81.8 8.62 1.09 79,88 0,01 0,02 0.01 406
Cok B #Ha.ynakosxke 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
Hbnoxo 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 333.6 0.01 386
Uroro 3a MNonguuk 380 8,25 8,94 55,46 343,66 0.13 0.18 12 72.45 0.61 56,27 109 27.42 6.53 413.48 0.01 0,03 0,01
Uroro 3a gens 1750 60,27 63,63 270,74 1905.2 0.85 0.66 45.38 520,73 1.18 354.5 616,27 158,08 13.95 1588.83 0.02 0,28 0.05




3 #AeHb 1 Hepgenu
SHepre-
Minyeaste sewjecrsa (r) Buramup Munepanshbie ewyecrea (mr)
n Macca Thyeckan Ne
PMEM MW, HaMerosaHke Grioga nopuwms UeHHDCTE peuy
" 1
B Yy e B1, mr B2, ur C.mr A, MKr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kotnera puiGhas 100 17,77 5.78 17,63 256,94 0.13 0.15 0.26 16.9 0.12 66,09 229,87 50.86 1,5 86.2 0.01 271
Puc oTeapHoii 200 5.09 5.22 53,36 280,74 0.06 0.04 278 0,08 16,08 111.66 36.56 08 73.86 : 0,01 332
Yait ¢ HuakumM cofiepwannem caxapa | 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 525 8,24 44 0,85 25,1 0,1 an
BaToH ioaMposanubi 50 375 145 257 131 0,06 0,02 9,5 325 6,5 0.6 46
Wroro 3a 3asrpax 550 26.81 16,5 106,71 709,99 0.25 0.22 0.36 45.3 0.2 96,92 382,27 98,32 3,75 231.16 0.11 0.01
Pacconsuik nesuumancrui 280 263 4.64 19,29 130,16 0,12 0.08 18,88 227.42 22,22 81,69 29,37 1.11 54571 B2
Pary ua OBOLIEH C MACO 280 14,45 36.12 52,36 587,72 0,51 0.24 82.84 298.31 90,65 220,62 71,05 3.15 131559 0,01 0.04 148.02
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15.01 61,26 0.01 0.1 05 54 B,24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Xneb pxauoii 40 26 0,4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 56 0,44 ar.2 0.02 0.01
Wroro 3a O6en 800 19,88 41.21 103,46 859,14 0,67 0,34 101,82 526.23 126.27 336,55 110,42 5,57 192375 0,01 0,16 0,01
BuineyHoe magenue 60 6.77 8,26 23,5 195.26 0.07 0.14 72.45 0,61 23,07 81.8 8,62 1.08 79.88 .01 0,02 0.01 406
Cok b uHA.ynaxoeke 200 9 0,2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
HA6noko 120 0.48 0.48 11,76 56,4 0.04 0,02 12 19,2 13.2 10.8 2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a NongHuk 380 8,25 894 5546 343.66 0.13 0.18 12 7245 0.61 56,27 109 27,42 6.53 413,48 0.01 0,03 0.01
{HUroro 3a LeHb 1730 54,94 66,65 265.63 1912.79 1.05 0.74 114.18 643.98 0,81 279,46 827,82 236.16 15,85 2 568,39 0.02 0.3 0.03
4 geHk 1 Hegenu
Minwyessie Bewjecrsaa {r) Lo ButamuHe MunepansHsie sewyecrea (ur}
n Macca THYecKan Ne
PHEN UL, HaumeHoaaHue Enm,qa ROpLH EHHOCTE ey
Py H Yy utman} B1, mr B2, mr C. mr A, mkr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se REsl:
2 3 4 5 6 T B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa pucosar monounan HWOKan 250 517 8,33 30.59 218,84 0.07 0,18 1.43 52.33 0.14 143.21 143,63 2962 0.47 190.13 0,01 0,02 0.01 199
Bynouka Ypaua 50 4.76 5.37 35.35 208,57 0.07 0,04 7.72 0.07 11.42 44,74 7.35 0,63 59,13 0.01 0.01
Yait ¢ suakumM cogepranmen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 525 8,24 44 0,85 251 0,1 41
barou fioauposanHsi 50 3.75 1,45 257 131 0.06 0.02 9,5 325 6.5 06 46
Wzoro 3a JasTpak 550 13.88 152 101,66 589.72 0.2 0,25 1.53 60.55 0,21 169,38 229.11 47.87 2,55 320,36 0.01 0,13 0.02
L 13 caexedn Kanycrul ¢ 280 246 5,85 11,41 109,27 0,08 0,07 41,3 235,51 54,78 58,94 27,06 1.04 470,99 73
IEETOQEI'IEH
WHHYENs W3 cBUHMHL 100 13.28 315 12,94 380,67 042 0.15 08 16.44 0.64 21.55 167.3 28.1 2,23 276,26 0.03
Kawa rpeynesan paccsinyaran 180 9,12 6,29 41.18 257,45 0,31 0.15 043 25.74 0.07 21 217.26 144,34 4.88 27522 0.01 0.01 330
Yaii c caxapom 200 0,2 0.05 15.01 61.26 0.01 0,1 0.5 54 8.24 44 0.87 2525 0.1 41
Xneb pxavoi 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0,44 37.2 0.02 0,01
Hroro 3a O6ey 800 27.66 44,09 97.34 898.65 0.85 0.39 42,63 278.19 0.71 110,73 477,74 209.5 9.46 1084,92 0.01 0.13 0.04
BoineyHoe nagenue 60 6.77 8,26 23,5 195.26 0.07 0.14 72,45 0.61 23.07 81.8 8.62 1.09 79.88 0.01 0,02 0.01 406
Cok B WHA.ynakoaxke 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0,02 14 14 ] 2.8 418
Abnoko 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10,8 2.64 3336 0.01 386
Hroroaa Monanuk 380 8.25 8.94 5546 343,66 0,13 0.18 12 72,45 061 56,27 109 27,42 6.53 413.48 0.01 0.03 0.01
Wroro 3a gews 1730 48.79 6B.23 254 46 1842,03 1.18 0.82 56,16 411.19 1.53 336,38 815.85 284,79 18.54 1818.76 0,03 0.29 0.07




5 neHb 1 Hegenu

JHepre-
Miwessie pewecrsa (r) Burauumu Munepanshsie sewecraa {nr) -
Macca THYECKaR Ne
Mpyem Ny, HaMeHosaHme Gnioga HET SRR el
P b4 y H {xxan *| Blur B2, mur C,ur A, ms D, mr Ca P Mg Fe | F Se s
2 3 5 [ T 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Nyaunr ua TBOpOra € gxeMomM 150 20,89 7,93 38,35 310,46 0,09 0,33 0,94 91,01 0,52 194,95 256,7 32,79 1,12 184,44 0,01 0,04 249,09
Yait ¢ ui3kuM cogeprannen caxapa 200 0,2 005 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 525 8,24 44 0,85 251 0,1 411
Cok B wHA.ynakoske/ Gpyxt* 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
BartoH noanpoBaHsG 20 15 0.58 10,28 524 0,02 0,01 3,8 13 2,6 0,24 i8.4
Hroro 3a 3aarpak 570 23,59 8,76 78.85 496,17 0.13 0.37 1.04 91.51 0,52 218 291,94 47,789 5,01 237.94 0.01 0.14
Cyn kaprodensHeii c ropoxom. 280 7.86 48 24.29 17311 0.33 0.1 13.38 226,24 4217 109,55 43,65 267 564,76 0,01 87
Tnos co cavkvHon 250 16.42 32,47 59,52 596.6 0,47 0.18 5,01 591.45 0.51 28.55 259,39 70.46 244 406,06 0.04
Yaii c caxapou 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxaxon 40 2.6 0.4 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37,2 0.02 0.01
BaToH HoaspoBakHLIR 30 2,25 0,87 1542 78.6 0,03 0,01 57 19.5 39 0,36 276
M1ore 3a OGep 800 29.33 38.69 131,04 989.57 0.87 0.29 18.49 818.19 Q.51 89.82 422,68 128,01 6.78 1 060,87 0.13 0.05
BrineyHoe uanenne 60 6,77 - 8.26 235 195,26 0.07 0.14 7245 0.61 23,07 81.8 8.62 1,09 79.88B 0.01 0.02 0,01 406 |
Cok B uHA.ynakoske 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 [] 28 418
Abnoko 120 0.48 0.48 11.76 56,4 0,04 0.02 12 19,2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
Wroro 3a Nongruk 380 8,25 8,94 55.46 343,66 0,13 0.18 12 72.45 0,61 56,27 109 27.42 6.53 413,48 0.01 0,03 0,01
Wroro 3a gexs 1750 61.17 56.39 265,35 18294 1.13 0,84 31.53 982.15 1.64 364,09 823,62 203,22 18.32 1712.29 0.02 0.3 0.06
6 neHb 1 Hepenu
Nuuyessie sewyectsa {r) e Buramuuer Mutepansteie sewecrea (mr) o
Macca THYECKaRA Ne
Mpyens nuwy, HaumeHosame Grioga i By pey
Py xw y q(n:an B1, mr B2, mr C,mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se £
2 3 4 g 6 i a8 g9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tedrenu ¢ coycom 120 10,12 23.68 174 3236 0.31 0.12 544 70.68 0.36 37.61 126,03 24,33 1.5 287.91 0.02
MakaporHbie wagenis OTBapHbIe 180 8,56 5.18 54.64 289.69 0,13 0,04 2592 0.08 22,71 70,42 12.81 1.3 96.93 218
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 05 54 8.24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Bavoun RoavpoBanHbIi 50 3.75 1.45 25.7 131 0.06 0.02 9.5 32,5 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3anrpak 550 22,63 30.36 112.75 815,55 0.5 0.19 5.54 97.1 0.44 75,22 237.19 48.04 4,27 456.09 0.1 0.02
Cyn u3 oBouwyei 280 2,08 5.92 12,49 113,12 0.1 0,06 23.8 232,74 32.77 59,08 24,54 0.93 435.6 99
Xapkoe No-1oMatHemy 250 11,45 41,25 46,25 602 0.45 0.2 39,55 146.53 0.29 31.18 189.47 58.16 2,59 123176 0.01
Orypey XOHCEPBMPABAHHLIR 30 0.24 0,03 0,51 3,9 0.01 0,01 1.5 1,5 6.9 7.2 4,2 0,18 423 70
Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 1501 61.26 0,01 0.1 0.5 54 B8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 a11
Xne6 pxaunoi 40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
MUroro aa OGen 80D 16,57 47,65 91.06 B60.28 0.6 0.29 64,95 381,27 0.29 84,25 289,99 96.9 5,01 177211 0.12 0,02
BouineuHoe vinenue 60 6,77 8.26 235 195,26 0.07 0.14 72,45 0,61 23,07 818 862 1.09 79.88 0,01 0.02 0.01 406
Coxk B 1tHA.ynaxoske 200 1 02 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
AGnoko 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a Nonaxuk 380 8.25 8.94 55,46 343,66 0,13 0.18 12 72,45 0.61 56.27 109 27.42 6.53 413,48 0.01 0.03 0,01
[HUrore 3a gens 1730 47.45 86.95 259,27 2019.49 1,23 0.6¢ 82.49 550,82 1,34 21574 636.18 172,36 15,81 2 641.68 0.01 0.25 0,05




1 AeHk 2 Hepenu

Suepre-
Muwessie sewectsa (r) BittamuHbl MitepansHele Bewecraa (mr)
n Macea THYeCcKan Ne
PHEM NiwW, HaukeHoBanwe Brioga ———— N pey
w Y (uxan)_| B1, mr B2, ur C.mr A, MKr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwennunas moncunan Xuakas 250 13 14,5 55 4025 0,15 0,18 1.43 52,58 0,14 147,76 160,63 36,62 0,87 205,63 0,01 0,02 0,01 199
Kopxak 50 2,95 235 375 183 0.04 0.01 55 25 4.5 0,4
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0,87 2525 0.1 411
|BaToHyuk k yaio 50 375 1.45 25.7 131 0,06 0,02 95 325 6.5 06 46
|Mroro 3a 3asrpak 550 19.9 18.35 133,21 771,76 0.25 0,22 1.53 53,08 0.14 168,16 226,37 52,02 2,74 276,88 0,01 0.12 0,01
Cyn BepMmuwenessi c macam 260 45 9,95 1571 170,64 0,12 0,04 1.73 201,78 0.1 18,04 536 12,45 0,78 106,38 111,11
Tegtenw C coycoM 120 10.12 23,68 174 3236 0,31 0,12 5.44 70.68 0.36 37.61 126,03 24,33 1.5 287,91 0.02
Kawa rpeynesasn paccuimiaran 180 9.12 6,29 41,18 257,45 0,31 0.15 0,43 2574 0.07 21 217.26 144.34 4,88 275,22 0.01 0.01 330
Haii ¢ Hnakim cosepxanven caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 5,25 B,24 4.4 0,85 25,1 0,1 411
Xneb pravon 40 2.6 04 16.8 80 0,04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
Wroro 3a O6en 800 26.54 40.37 101.11 873 0,78 0,33 7.7 2987 0,53 89,9 431.13 191,12 8,45 731,81 0,01 0,13 0,03
BuineuHoe nagenne 60 6.77 8.26 23.5 195.26 0.07 0,14 72,45 0.61 23.07 81.8 8,62 1.08 79.88 0.01 0,02 0.01 406
Cok B uHA.ynakoske 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 B 2,8 418
Hbnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 i2 19,2 13.2 10.8 2.64 333.6 0.01 386
Mroro 3a Monanuk 380 B.25 8.94 5546 343.66 0.13 0.18 12 72.45 061 56,27 109 27.42 6.53 413.48 0,01 0.03 0.01
Wroro 3a geus 1730 54,69 67,66 288.78 1994.42 1.16 0.73 21.23 424.23 1.28 314.33 766.5 270,56 17,72 1422.17 0.03 0.28 0.05
2 AeHb 2 Heaenu
Macca MNuuiessie sewjectsa (r) j::z::; Buramune MunepansHsie sewyectaa {ur) Ne
Mpuen niugwy, sansenosakve Gnioga e b > i
P E x u ‘K:am ®| Bt,wr | B2,ur C.ur A, mkr D. ur Ca P Mg Fe K I F Se B2
2 3 4 5 6 7 ] 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Brununky € awemon 175 8.3 14,39 82,64 488.31 0.01 4.8 7.38 3.6 0.16
Haii © HuaKkum copepxannen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 05 525 8,24 4.4 0,85 251 01 41
Cok B uHa.ynakopxe 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
Wroro 3a 3astpax 575 95 14.64 112.86 621,62 0,02 0,04 0.1 0.5 24.05 29,62 16 3.81 251 0.1
Cyn KaprodhensHbli C Kpynoi 280 2,63 3.35 19.11 117,52 0.14 0.07 18.48 226,69 26,71 76,58 30.41 1.16 530,94 101
LiHugens na canHuHsl 100 13.28 315 12,94 390,67 0,42 0,15 0.8 16.44 0.64 21,55 167.3 28.1 2,23 276,26 0,03
MakapoHrHbie wanenus oTRapHBIE 180 8.56 5.18 54 .64 299,69 0.13 0,04 25,92 0.08 22,71 70,42 12,81 1,3 96,93 218
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0,01 0.1 0,5 54 8,24 44 0,87 2525 0.1 411
Xneb pxaHon 40 26 0.4 16.8 B8O 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01
Wrore 3a O6en 800 27.27 40.48 118.5 949.14 0.73 0.28 19.38 269.55 0.72 84,37 348,54 81,32 5] 966,58 0.12 0.04
Brineuxoe migenue 60 6,77 8.26 23.5 195.26 0.07 0.14 7245 0.61 23.07 81.8 8.62 1.09 79.88 0.01 0,02 0.01 406
Cok B MHA.ynakoske 200 1 0,2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoko 120 0.48 0,48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19,2 13.2 10.8 264 3336 0.01 386
Wroro 3a Monpguux 380 8,25 8,94 55,46 343,66 0.13 0.18 12 72.45 0.61 56.27 109 2742 6.53 413.48 0.01 0.03 0.01
[Mrore 3a gens 1755 45,02 64.06 286,82 1914.42 0.88 05 31.48 3425 1.33 164,69 487.16 12474 16.34 1405.16 0.01 0.25 0.05




3 AeHb 2 Hegenu

s JHepre- 8 M
Macca Huwesbie eewectaa (r) Tinieckan WTaMKHBI WHEpansHule BewecTsa (Mr) Ne
Mpuem niwwm, nanmenopanme Gmoga ST i pey
P B H y u i Bl.ur | B2, mr C, ur A, ukr D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se ;
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwennan Monoyran xuakas 250 12 10.75 55 364,75 0.26 0.21 1.61 48,95 0.12 164.84 227.27 58.13 1.49 285.6 0,01 0,04 199
Kexkc vaiiHuii 100 6 4 40 220
Yait ¢ Hu3kum cogepxannen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 5,25 8,24 44 0,85 25,1 01 411
(Uroro 3a 3asrpax 550 18.2 14.8 105,02 626,06 0.26 .22 1,71 49,45 0.12 170.09 23551 62,53 2,34 310.7 0.01 0.14
Bopu co caemen Kanycren, 280 2,34 5,83 15,15 123,13 0,07 0,07 26,07 29921 51,98 62,41 3017 1,41 441,31 63
KHETDEHEH
KaTnera peibnas 100 17,77 978 17.63 256.94 0,13 0,15 0,26 169 0,12 66.09 229,87 50,86 1:5 86,2 0,01 271
Puc oreapHon 180 4.58 4.69 48,02 252,67 0.05 0.03 25.11 0.07 14.47 100,49 329 0.72 66.47 0,01 332
Yaii ¢ Huakum cofepxanvem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 525 8,24 44 0,85 25,1 0.1 411
Xneb pxaHoii 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 044 37,2 0.02 0,01
|Mroro 3a Obep 800 27.49 20.75 107,62 754.05 0.29 0,27 26,43 341.72 0.18 145.79 427,01 123,93 4,92 656,28 0.13 0.02
BuingyHoe uagenue 60 6.77 8.26 23.5 195,26 0,07 0.14 72,45 061 2307 B1B 8,62 1.08 79.88 0.01 0.02 0,01 406
KOBKe 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
120 0.48 0.48 11,76 564 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0.01 386
Wroro 3a Nonguuk 380 8.25 8.94 5546 343,66 0.13 0.18 12 72.45 0,61 56,27 109 27,42 653 413.48 0.01 0.03 0.01
Mmrn 33 feHL 1730 53.94 44.49 268,1 1723.77 0.68 0.67 40.14 463,62 092 372,15 771.52 213.88 1379 1380.46 0.02 0.3 0.03
4 neHb 2 Hegenu
Muwessie sewecrea {r) S Buramunel MuHepansHsle sewectsa (ur)
Macca THYecxan Ne
Mpyem nisugw, Hasmesosaue Griopa nopLIA fAsineTs pey
K y el B1, mr B2, mr C.ur A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 b 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Myaunr us TBOPOra C AXXEeMomM 140 19,5 74 35,79 289,76 0,08 0,31 0,88 84,94 0,49 181,95 239,59 30,6 1,05 181,48 0,01 0.04 249,09
Hait ¢ Huakum copepmannen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 05 5,25 8,24 44 0,85 251 01 - 411
Cox B va.ynaxoake! SpyxT” 200 1 0.2 202 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
BaToH fioAupoBaHHbIR 20 1.5 0,58 i0.28 52,4 0.02 001 3.8 13 26 0.24 18.4
Hvroro aa 3aeTpak 560 22.2 8.23 76,29 47547 0,12 0.35 0.98 85.44 0,49 205 274.83 45.6 4,94 224,98 0,01 0.14
Cyn kaprodensHbiit ¢ rapoxoM. 280 7.86 4.9 24.29 173.11 0.33 0.1 13.38 226.24 4217 109.55 43,65 2,67 564.76 0,01 87
Pa[! U3 0BOLYEH C MACOM 280 14,45 36,12 52,36 587,72 0,51 0.24 82,84 298.31 90,65 220,62 71.05 3.15 131559 0,01 0,04 148,02
Yai € Hiarum Cojepikannem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 05 525 8,24 44 0,85 251 0,1 411
Xneb piaHoii 40 2.6 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0,02 0.01
[Uroro 3a OBen 800 2511 41.47 103.47 882.14 0,88 0,36 96.32 525,05 146,07 364,41 1247 7.11 194265 0,01 0,17 0.01
Bbineutioe uagenue 60 6,77 8.26 235 195,26 0.07 0.14 72.45 0.61 23.07 81,8 862 1.09 79.88 0.01 0.02 0,01 406
Cok 8 uHa.ynakoske 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 4 8 2.8 418
AGnoxo 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a Nonguuk 380 8.25 8.94 55.46 343,66 0.13 0,18 12 72.45 0.61 56,27 109 2742 6.53 413,48 0.01 0.03 0.01
Wroro 3a gens 1740 55,56 58.64 235,22 1701.27 1.13 0,89 1083 682,94 1.1 407,34 748,24 197.72 18.58 2 581.11 0.03 0.34 0.02




5 geHb 2 Heflenu

Hopuarianan gokymenrayms:
CanluH 2.3/2.4.3590-20 CannrapHo-anuaemuonomieckie TpeboBakuR K 0PraHv3aysin NUTaHIA HACeNeHna

CGopHuk peuentyp Ha npoayxumio AnA oByualouuxca Bo Bcex obpalasarenshbix yupexgennax "Remm nnioc” nog pea. MornsHoro M.N.Tyrensana B.A. 20151,
CBopHuk peyenTyp Ha MPOAYRLMIO ANA MITaHUAAETEN 8 AOLKONLHBIX obpaioBarensHeix oprasuaywsx "femt nnioc” nog pea. MomnbHoro M.N., Tyrenbana B.A. 2016 .
CBopHux PeuenTyp Gnion 1t kynuHapKeix Magenui gna npeanpuATHii o6ujecTReHHOro Nnramis npi o6ueoGpalonarensHbix wikonax noa pen.B.T.Nanwuunoi 2004r.

JHepre-
Masa Muwessie seujecraa {r) TiyBokan Buramunit Minepansheie sewjecraa (mr) Ne
Mpuen miyw, HaumeHosanme bnaa i i peu
: fapy B * y ) P ®f Btmr | B2 C.mr A, ke D, ur Ca P Mg Fe K I F Se J
2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tedirenu c coycom 120 10.12 23,68 174 323.6 0.31 0.12 5.44 70,68 0.36 37,61 126.03 24.33 1.5 287.91 0,02
MaxapoHHbie uanenus oTeaphpie 200 9.51 576 6D.71 332.98 0.15 0.04 288 0.08 25.24 78.24 14.23 1,45 107.7 218
Haii ¢ caxapou 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 5.4 B.24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
EaT0H foaupos axHbIiT 40 3 1,16 20,56 104.8 0,04 0.01 7.6 26 5.2 0,48 36,8
Wroro 3a 3asrpax 560 22,83 30.65 113.68 822,64 0.5 0.18 5,54 §9.98 0.44 75.85 238,51 48,16 4.3 457,66 0.1 0.02
PacconuHuk NEeHUHIpagcuii 280 2.63 4.64 19.29 130,16 0.12 0,08 18,88 227.42 22,22 81,69 29,37 1,11 545.71 82
TynAW 13 cankumb 100 12,54 24,53 3.58 285,32 0,44 0,12 2.83 110.5 14,14 141,18 24 53 1,58 28238 0.01 0.05 293
Kawa rpevxenas pacceinmaran 180 9,12 6,29 41,18 257,45 0,31 0,15 0,43 25.74 0.07 21 217,26 144,34 4.88 275,22 0.01 0,01 330
Yaiic caxapam 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pwanoil 40 26 0.4 16.8 80 0,04 0.01 8 26 56 0,44 37.2 0.02 0,01
Wroro 3a OGen 800 27.09 3591 9586 814.19 0.91 0,37 22,24 364.16 0,07 70.76 474,37 208.24 B.88 1 165,76 0,02 0.18 0.01
Laﬂieimoe nanenue 60 677 8,26 23,5 195,26 0,07 0.14 7245 0,61 23,07 81.8 8,62 1.09 79,88 0,01 0,02 0.01 406
Cok B MHA.ynakoeke 200 1 02 202 92 0.02 0.02 14 14 ] 28 418
Ab6noko 120 0.48 048 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19,2 13,2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a Nongruk 380 8,25 8.94 55.46 343.66 0,13 0.18 i2 72,45 0.61 56,27 109 27,42 6,53 413,48 0.01 0,03 0,01
Wroro 3a OeHb 1740 58.17 75.5 265 1980.49 1.54 0,73 39,78 536,59 1.12 202,88 821,88 283.82 19,71 2036.9 0.03 0,31 0.04
6 AeHb 2 Hepenu
SHepre-
Macca Maweswie Beyjectaa (r) THyecKan Butamuns Murepankhsie sewectsa (ur) Ne
n ; 6
PUeM MUY, saumenosanme Broga AOpgHN uemincTs peu,
b x y fiocan B1, mr B2, mr C.mr A, mKr D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
WHuyens ua carHHL 100 13.28 315 12.94 390.67 0.42 0.15 0.8 16.44 0.64 21.55 167.3 2B.1 2,23 276.26 0.03
Puc aTBapHOR 200 5,09 5.22 53.36 280.74 0,06 0.04 279 0.08 16.08 111.66 36.56 0.8 73,86 0.01 332
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
Baron hoauposanusii 50 375 1.45 25,7 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
[Uroro 3a 3aBrpak 550 22.32 38.22 107.01 863,67 0.54 0.22 05 44.84 072 52.53 319.7 75,56 45 421,37 0.1 0.04
Cyn w3 osowyeii 280 2.08 592 12.49 113,12 0.1 0.06 23.8 232,74 32,77 50,08 24,54 0.93 435.6 99
}Kagme NO-10MaALLHEMY 250 11.45 41.25 46,25 602 0.45 0.2 39.55 146.53 0.29 31,18 189.47 58,16 2,59 123176 0.01
Orypeu xoxcepaupoaanHbi 3o 0,24 0.03 0.51 3.9 0,01 0.01 1.5 1.5 6.9 7.2 4,2 0,18 423 70
Yan ¢ caxapom 200 02 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
Xneb pxasoi 40 26 0.4 16,8 B0 0.04 0.01 8 26 56 044 372 0.02 0.01
WMroro 3a QGen 800 16,57 47.65 91.06 860.28 0.6 0,29 64,95 381.27 0.29 84,25 289,99 96,9 5,01 177211 0.12 0.02
Bbinexxoe nigenue 60 6.77 8.26 23.5 195,26 0,07 0.14 72,45 0.61 23.07 B1.8 8.62 1.09 79,88 0,01 0,02 0.01 466
Cox 8 uHg.ynakanke 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
Abnoxo 120 0,48 0.48 11,76 56.4 0,04 0,02 12 19,2 13.2 10.8 2.64 333.6 0,01 386
Mroro 3a Monguuk 380 B8.25 8,94 55,46 343,66 0.13 0.18 12 72,45 0.61 56,27 109 27.42 6.53 413.48 0,01 0,03 0.01
Mrora 3a news 1730 47.14 94,81 253,53 2 D67.61 1.27 0.69 77,85 498.56 1.62 193,05 718.69 199.88 16.04 2 606.96 0,01 0.25 0.07
JHepre-
Muwessie sewecrsa (r) Burammis MuHepansHbie sewecrsa (ur)
Wréia THYeCKan
& x ¥ "‘?::::rb B1, mr B2, mr C,mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se
Wrare 3a secs nepwoa 635.86 812,51 3 174.09 227195 13.19 8.5 666,76 6 471,64 14,66 3 353,69 B 642,77 259599 204,06 22 958,15 0.26 3.47 0.54
|Cpeanee JHaueHue 3a nepuog 52.988 67.709 264.508 1893,292 1,098 0.708 55,563 539.303 1,222 279474 720,231 216,333 17.005 1913,179 0.022 0.289 0,045



